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SIGMUND FREUD (1856-1939) fez, ao longo da vida, grandes
viagens de verdo. Comecgando em 1895, elas s6 terminariam
em 1923, ano em que sera diagnosticado o cancer que entdo
lhe acomete, e também em que visitara a cidade de Roma pela
sétima e tltima vez. Como seu cora¢ao “apontava para o Sul” —
conforme justificativa apresentada a esposa, em dado momen-
to, para deixar o pacato Tirol rumo a Europa meridional —,
a maior parte dessas andangas o levaria de volta a Italia: pais
no qual, em Trieste, havia feito um intercimbio de graduagao,
dedicando-se a dissec¢do das misteriosas genitélias de enguias.
Na esteira do luto pela morte do pai, é numa dessas viagens
que, em 1897, Freud visita Orvieto e vé os afrescos de Luca
Signorelli sobre o Juizo Final; e no ano seguinte, por exemplo,
na manha do dia 8 de agosto, que, percorrendo o sul do Tirol, o
norte da Italia e a Suiga, ele passa pelo distrito de Trafoi. Ainda
no final daquele més, cumpre notar, as andangas se estendem
a Croacia, chegando até a Bosnia-Herzegovina; e é nesse per-
curso que, bebendo das aguas do esquecimento, a viagem lhe

A psicopatologia da vida cotidiana 11



rende uma futura “bagatelazinha”, como diria a Wilhelm
Fliess: trata-se de “O quadro de Signorelli’, texto que por fim
seria intitulado “O mecanismo psiquico do esquecimento”.
Os desdobramentos das questdes mobilizadas por esse artigo,
futuramente publicados no mesmo periddico — editado pelos
neurologistas Theodor Ziehen e Carl Wernicke —, redundarao
no manuscrito que Freud compde ao longo de 1901, periodo
no qual comega a redigir também a histdria clinica de uma pa-
ciente por ele atendida em 1900, o célebre caso Dora. Tanto que,
no comego daquele ano, havia informado a Fliess que, como
nao estava sobremaneira ocupado, mas se via muito disposto
mentalmente, estava “escrevendo dois ensaios a0 mesmo tem-
po, isto é, fazendo um competir com o outro: além do “Vida
cotidiana, ‘Sonhos e histeria: fragmentos de uma analise™. Mas
¢ também em 1901 que a competicao se mostra ndo restrita aos
seus proprios textos; afinal, as intrigas com Fliess envolvendo
os famigerados temas relacionados a autoria — que, por sinal,
sempre assombraram Freud — desandariam o lago de trabalho
e amizade que teceram, ao longo de centenas de cartas, o fio
de Ariadne dos primdrdios da psicanalise.

12 Sigmund Freud



O mecanismo
psiquico do
esquecimento

Zum psychischen Mechanismus der
VergeBlichkeit (1898)
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O mecanismo psiquico do
esquecimento’

Todas as pessoas certamente ja experimentaram em si proprias
ou observaram em outras o fendmeno do esquecimento que
desejo descrever e, logo em seguida, esclarecer aqui. Ele atinge
preferencialmente o emprego de nomes proprios — nomina
propria — e se manifesta da seguinte maneira: no meio de uma
conversa, a pessoa se vé obrigada a admitir para o interlocu-
tor ndo estar conseguindo encontrar um nome que ela queria
mencionar, e pede — geralmente sem sucesso — a sua ajuda:
“Como se chama o..., ¢ um nome conhecido; esta na ponta

da lingua, agora me escapou”. Uma irritagdo inconfundivel,

1 Texto publicado em Monatsschrift fiir Psychiatrie und Neurologie [Revista Mensal
de Psiquiatria e Neurologia], Vol. 4, n. 6, pp. 436-443.
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semelhante a de um afasico motor,” passa a acompanhar os
novos esfor¢os para encontrar o nome que momentos antes
a pessoa sentia ter ao seu alcance. Duas ocorréncias comple-
mentares merecem ser destacadas nos casos apropriados. Em
primeiro lugar, que a aplicagdo intensa e deliberada daquela
funcdo por nos designada como atengao, por mais prolongada
que seja, mostra-se incapaz de recuperar o nome perdido. Em
segundo, que no lugar do nome procurado logo aparece algum
outro, que é reconhecido como incorreto e é descartado, e que
mesmo assim insiste em reaparecer. Ou ainda, no lugar do nome
substituto a pessoa encontra uma letra ou uma silaba que ela
reconhece como uma parte do nome que esta procurando. Ela
diz, por exemplo: “comec¢a com B”. Se por algum caminho o
nome finalmente for encontrado, a grande maioria dos casos
indica que ele ndo comeca com B e sequer possui essa letra.
Como se sabe, o melhor procedimento para alcancar a
posse do nome que esta sendo procurado consiste em “ndo
pensar nele’, isto é, em desviar dessa tarefa a parcela de aten¢ao
da qual arbitrariamente se dispoe. Mais adiante o nome “salta”
para a pessoa que o procurava; ela nao consegue se conter e o
diz em voz alta, para grande surpresa do interlocutor que havia
esquecido o incidente e mal havia participado do esfor¢o da
pessoa que falava. “O nome desse homem nédo tem a menor
importancia. Vamos, continue’, ele costuma dizer. No tempo

2 A afasia motora, também conhecida como “afasia de expressao” ou “afasia de Broca,
é um transtorno neurolégico que se manifesta pelo fato de os individuos, em razio
da incapacidade de ativar os musculos que produzem a fala, proferirem pouco ou
nada — apesar de terem preservada a compreensao. Entre os seus sintomas tipicos

estdo a fala entrecortada e a dificuldade de encontrar as palavras desejadas [N.E.].
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que antecedeu a solugao, e mesmo apods o desvio proposital,
o interesse pelo conjunto da situa¢ao nao esclarece o grau de
preocupagdo da pessoa.’

Em alguns casos de esquecimento de nome ocorridos co-
migo, pude explicar para mim mesmo por meio da analise
psiquica o que havia sucedido, e quero relatar com detalhes o
mais simples e evidente caso desse tipo: durante as férias de
verdo, parti certa vez da bela Ragusa* em uma viagem de coche
para uma cidade vizinha na Herzegovina; a conversa com o meu
acompanhante naturalmente tratava da situagdo de ambos os
territdrios (Bosnia e Herzegovina) e da personalidade de seus
habitantes.” Eu descrevia as diversas peculiaridades dos turcos
que ali vivem, tal como havia escutado na caracterizagdo de um
estimado colega que por um longo periodo atuara entre eles

3 No caso de uma agdo psiquica, nem pela eventual sensagdo de desprazer que é

provocada pela incapacidade de reagir.

4 Antigo nome da cidade croata de Dubrovnik, ainda conservado como “Ragusa

di Dalmazia” [Ragusa da Dalmdcia] em lingua italiana [N.T.].

5 Freud viajou para a Dalmédcia com Martha Bernays (1861-1951) em 31 de agosto
de 1898, naquela que seria a tinica viagem de relativa duragio que fez com a esposa.
O casal pegou a balsa de Trieste para Ragusa; porém, como Martha estava indis-
posta, o marido fez o passeio que fariam juntos de Ragusa a Trebinje — da Crodcia
a Bosnia-Herzegovina, portanto — com outra pessoa: um advogado berlinense
chamado Freyhau. Quando retornou para Ragusa, o casal viajou entdo para Kotor,
Split, Trieste, Veneza e Verona. Freud acompanhou Martha até Merano e depois
prosseguiu sozinho pelo norte da Itlia, retornando a Viena no dia 18 do més se-
guinte. Poucos dias apds o retorno das férias, escreve a Fliess para contar sobre o
incidente de esquecimento que marcaria a histéria da psicandlise. Cf. Masson, J. M.
(org.). (1986). A correspondéncia completa de Sigmund Freud para Wilhelm Fliess
(V. Ribeiro, trad.). Rio de Janeiro: Imago, pp. 327-328 [N.E.].
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como médico. Nossa conversa voltou-se pouco depois para a
Itélia e para a pintura, e tive a oportunidade de recomendar
enfaticamente ao meu companheiro que ele fosse o quanto
antes até Orvieto para visitar os afrescos do Fim do Mundo
e do Juizo Final, ornados em uma capela da catedral por um
grande pintor. Mas o nome do pintor me escapou e nao havia
como recupera-lo. Forcei a memoria, repassei na lembranga
todos os detalhes dos dias passados em Orvieto,® convenci-me
de que nada havia ficado indistinto ou nebuloso. Pelo contrario,
eu podia evocar as imagens com uma nitidez sensorial muito
maior do que havia sido capaz antes disso; tinha diante dos
olhos com uma especial clareza o autorretrato do pintor — a
face austera, as maos entrelagadas —, que ele posicionara no
canto de uma pintura, ao lado da imagem do seu predecessor
naquele trabalho, Fra Angelico da Fiesole; mas o nome do artista,
antes muito acessivel para mim, insistia em permanecer escon-
dido. Meu companheiro de viagem nao estava conseguindo me
socorrer; meus repetidos esfor¢os nao tiveram resultado algum,
exceto pelo surgimento de dois nomes, os quais eu sabia que

6 Freud havia estado na comuna de Orvieto no ano anterior. Em 6 de setembro
de 1897, na cidade de Siena, escreve a Fliess: “Como vocé sabe, estou procurando,
na Itdlia, um ponche feito do Lete” — na Grécia Antiga, o rio do esquecimento. E
continua: “bebo um gole aqui e ali. Pode-se saborear essa estranha espécie de beleza
e aimensa ansia criadora; a0 mesmo tempo, minha inclinagdo para o perverso-psi-
cologico e o grotesco vai tendo o que merece. Tenho muito que lhe contar (o que,
de agora em diante, serd uma senha entre nos). Préximo objetivo: Orvieto; no meio
do caminho, Sdo Geminiano. Sera dificil que sua resposta me alcance; portanto,
divirta-se com os sinais de vida de minha viagem, que nio lhe fazem nenhuma
exigéncia’ Masson, J. M. (org.). (1986). A correspondéncia completa de Sigmund
Freud para Wilhelm Fliess (V. Ribeiro, trad.). Rio de Janeiro: Imago, p. 336 [N.E].
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Os feitos do Anticristo [L. Signorelli, 1500-1503]
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nao poderiam estar corretos: Botticelli e, em segundo plano,
Boltraffio.” A reincidéncia da combinagdo sonora Bo em ambos
os nomes substitutos talvez pudesse levar uma pessoa desavisada
a supor que ela pertencesse ao nome procurado, mas tomei o
cuidado de ndo abrir espago para essa expectativa.

Como nio tive acesso a obras de referéncia durante a via-
gem, fui obrigado a aceitar essa lacuna da recordagao e o par-
ticular tormento a ela associado, que ressurgiu varias vezes ao
dia por muitos dias, até que encontrasse um italiano instruido
que me libertou ao informar o nome: Signorelli. E entdo pude
acrescentar por minha prépria conta o primeiro nome daquele
homem, Luca. A aguda nitidez da recordagdo do semblante do
mestre em seu retrato logo se dissipou.

Quais influéncias me fizeram esquecer o nome Signorelli,
tao familiar para mim e tao facil de gravar na memdria? E quais
caminhos levaram a sua substitui¢cdo pelos nomes Botticelli e
Boltraffio? Um breve resgate das circunstancias nas quais ocorreu
o esquecimento foi o suficiente para esclarecer as duas coisas.

Pouco antes que chegasse ao tema dos afrescos na catedral
de Orvieto, eu contava a0 meu companheiro de viagem aquilo
que ouvira do meu colega a respeito dos turcos na Bosnia. Eles
tratam o médico com enorme apreco e, muito diferentemente da
nossa popula¢do, mostram-se resignados frente as disposigoes
do destino. Quando o médico da familia precisa informar que a

morte de algum parente estd proxima, eles oferecem a resposta:

7 O primeiro nome era muito familiar para mim, enquanto o segundo era quase

desconhecido.

20 Sigmund Freud



“Senhor [Herr®], o que posso dizer? Eu sei que vocé o salvaria
se fosse possivel”. — Ao lado dessa historia repousa na minha
memdoria uma outra lembranga que o mesmo colega me havia
contado: a superior importancia atribuida aos prazeres sexuais
na apreciagao desses bosnios. Certa vez, um de seus pacientes
lhe disse: “O senhor [Herr] sabe como é, se aquilo nao funciona
mais, a vida deixa de ter valor”. Parecia-nos naquele momento
que seria permitido supor uma ligagao intima entre os dois
tragos do povo bosnio apresentados aqui. Mas no momento
em que recordei essa historia durante a viagem a Herzegovina,
reprimi o ultimo trago, que abordava o tema da sexualidade. O
nome Signorelli me escapou e os nomes Botticelli e Boltraffio
apareceram logo a seguir como substitutos.

A influéncia que impediu o acesso do nome Signorelli a
recordagdo ou, como costumo dizer, que o havia “recalcado’, s6
poderia partir daquela historia a respeito do valor da morte e
do prazer sexual que havia sido reprimida. Se assim fosse, entao
deviam tornar-se evidentes as representacdes intermediarias
que haviam servido a ligagdo entre os dois topicos. A afinidade
dos conteidos — aqui, o Dia do Juizo, o “Juizo Final”; 14, a
morte e a sexualidade — parece muito pequena; por tratar-se
do recalcamento de um nome para fora da memoria, desde o
inicio ja era provavel que houvesse ocorrido uma ligacao entre
nome e nome. Pois bem: Signor significa Herr [senhor]; mas o

Herr reaparece no nome Herzegovina. Além disso, certamente

8 Os destaques em negrito constam da edigdo original de 1898, mas foram supri-
midos nas edi¢des alemas posteriores. O espacejamento entre as letras [Sperrdruck]

empregado em algumas passagens foi substituido pelo italico nesta tradugao [N.T.].
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ndo era irrelevante que o médico fosse enderegado pelo termo
Herr em ambas as falas dos pacientes que eu recordara. Por-
tanto, a tradugdo de Signor por Herr era o caminho pelo qual
a histdria que eu havia reprimido atraiu o nome que eu estava
procurando. Todo esse processo foi evidentemente favorecido
pelo fato de que eu falava com frequéncia o italiano nos ulti-
mos dias em Ragusa, ou seja, havia me habituado a traduzir
do alemao para o italiano na minha cabega.’

Enquanto eu me esfor¢ava por reencontrar o nome do pin-
tor, para resgata-lo do recalcamento, a influéncia da ligacdo em
que nesse interim ele havia ingressado deve ter sido exercida.
Encontrei realmente o nome de um artista, mas nao o correto,
e sim um nome deslocado, e a linha do deslocamento partia do
tema que estava contido no nome recalcado. Botticelli contém as
mesmas silabas finais de Signorelli; ou seja, haviam reaparecido
as mesmas silabas finais que ndo podiam ligar-se diretamente
ao nome Herzegovina, como no caso da parte inicial Signor;
porém o nome Bésnia, constantemente vinculado ao nome
Herzegovina, demonstrou a sua influéncia ao direcionar a
substituicao para os nomes de dois artistas que iniciam com o
mesmo Bo: Botticelli e Boltraffio. Comprovava-se assim que
a descoberta do nome Signorelli era perturbada pelo tema que
havia por tras dele, no qual estavam presentes os nomes Bosnia

e Herzegovina.

9 Alguém dird: uma explicagio “forcada, induzida”! Mas essa impressdo surge
forgosamente porque o tema reprimido recorre a todos os meios para formar uma
ligagao com aquele que nio foi reprimido e nao recusa a via da associagao superficial.

Um tipo de imposigao semelhante a criagdo de rimas.
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Para que esse tema expresse tais efeitos, nao basta que eu
o tivesse reprimido uma vez enquanto conversava — algo para
o qual, de fato, motivos circunstanciais foram decisivos. Pelo
contrario, € necessdrio supor que o proprio tema apare¢a em
cadeias de pensamento que se encontram comigo no estado
de recalque, isto é, cadeias que enfrentam por parte de uma
determinada instincia psiquica, apesar do interesse recebido,
uma resisténcia que as mantém afastadas da elaboragao e, por-
tanto, do acesso a consciéncia. Era o que efetivamente se passava
comigo com relagao ao tema “morte e sexualidade” naquele
periodo, e nesse caso disponho de inimeras provas das minhas
observagdes sobre mim mesmo, as quais nao preciso mencionar
aqui. Mas posso chamar atengdo para um efeito que tem inicio
nesses pensamentos que se encontram sob o recalque. A expe-
riéncia me ensinou a exigir que todos os produtos psiquicos
devam ser conduzidos ao completo esclarecimento e até mesmo
a sobredeterminagao, e parece-me agora que o segundo nome
substituto, Boltraffio, do qual até aqui somente as primeiras
letras haviam encontrado uma justificativa pela consonancia
com Bosnia, requer uma determinagdo mais ampla. Recordo
entdo que em nenhum outro momento esses pensamentos
recalcados absorveram-me tanto como poucas semanas atras,

depois de ter recebido um certo recado.”” O lugar no qual eu

10 Tratava-se do suicidio de um paciente seu. Ja que costumava deixar indicado
onde as correspondéncias lhe poderiam chegar, ¢ possivel que Freud tenha recebido
a noticia via telegrama em Trafoi. Mas ele também pode ter lido o Neues Wiener
Tagblatt [Novo Didrio Vienense] do dia anterior na agéncia dos correios do distrito,
ja que o fato foi noticiado em jornal no dia 7 de agosto de 1898. Cf. neste volume:
Freud, S. (1901). A psicopatologia da vida cotidiana..., p. 35, nota 8 [N.E.].
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havia sido confrontado com a noticia chama-se Trafoi," e esse
nome ¢ demasiadamente similar a segunda metade do nome
Boltraffio para que ele ndo houvesse influenciado a determina-
¢do da sua escolha. Seria possivel esbogar a reproducdo dessas
relagdes que agora se tornam claras em um breve esquema:

Signorelli tticelli ltrafﬁo
= - ) .— N et

Heﬂzegovina sma

O tema da morte e da sexualidade

Herr| [Senhor], o que posso dizer etc.

——
Pensamentos recalcados —  Trafoi
——

Talvez ndo seja em si mesma desprovida de interesse a
possibilidade de examinar os rumos de uma ocorréncia psi-
quica desse tipo, que figura entre as menores perturbagoes do
controle do aparelho psiquico e também é compativel com uma
saude psiquica livre de outras aflicdes. Mas o exemplo que foi
explicado adquire grande interesse quando descobrimos que
podemos adota-lo como modelo para os processos patoldgicos

11 Antes de viajar com a esposa, Freud havia percorrido, na companhia de Minna
Bernays (1865-1941), sua cunhada, o sul do Tirol, o norte de Itdlia e a Suiga, de 1°
a 14 de agosto de 1898. Ambos chegaram ao distrito de Trafoi na manha do dia 8
de agosto a caminho do Passo do Stelvio — o qual subiram de coche durante longas
doze horas de viagem. Cf. Togel, C. (org.). (2002). Sigmund Freud. Unser Herz zei-
gt nach dem Siiden. Reisebriefe 1895-1923 [Sigmund Freud: nosso coragdo aponta
para o Sul. Cartas de viagem (1895-1923)]. Berlin: Aufbau-Verlag, p. 97 [N.E.].
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aos quais os sintomas psiquicos das psiconeuroses — histeria,
ideias obsessivas e paranoia — devem o seu surgimento: aqui
e 1a estdo os mesmos elementos, e entre eles 0 mesmo jogo de
for¢as. Da mesma maneira, e por intermédio de associacoes
superficiais similares, uma cadeia de pensamentos recalcados
apodera-se de uma impressdo recente e indcua, arrastando-a
para o recalque. O mecanismo que faz surgir os nomes subs-
titutos Botticelli e Boltraffio a partir de Signorelli, a substitui-
¢do por representagdes intermedidrias ou de compromisso,
domina igualmente a formagdo de pensamentos obsessivos
e os disturbios de memoria na paranoia. A propriedade de
um caso de esquecimento como esse — que de outra forma
seria incompreensivel, e assim permaneceu para o companhei-
ro —, liberar desprazer de modo continuo até o momento do
desenlace, encontra sua analogia perfeita no modo como as
massas de pensamentos recalcados fazem a sua capacidade de
afeto agarrar-se a um sintoma cujo conteudo psiquico parece
inteiramente inapropriado para uma semelhante liberacao de
afeto. Por fim, o proprio encerramento de toda a tensao pela
comunica¢do do nome correto por parte de um terceiro é um
bom exemplo da eficicia da terapia psicanalitica, que almeja a
corre¢do dos recalcamentos e deslocamentos, e afasta o sintoma
ao restabelecer o objeto psiquico auténtico.

Entre os diversos fatores que contribuem para a ocor-
réncia de uma fraqueza da memoria ou da auséncia de uma
recordagdo ndo se deve, portanto, desconsiderar a participagdo
do recalcamento, que pode ser assinalada nao somente nos
neurdticos como também em pessoas normais de uma forma

qualitativamente semelhante. Em termos gerais, é permitido
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afirmar que a nossa facilidade — e também fidelidade, em tltima
instancia — para despertar na memoria uma certa impressao
nao depende somente da constitui¢do psiquica individual, da
intensidade da impressao quando ela ainda era recente, do
interesse que ela havia recebido, da constelagao psiquica do
momento atual, do interesse que agora existe em evoca-la, das
relagdes nas quais essa impressao foi inserida etc., mas também
do crédito ou descrédito de um fator psiquico especifico que se
opoe a reproducdo de alguma coisa que possa liberar desprazer
ou resultar, mais adiante, em uma liberagdo de desprazer. Por-
tanto, a fun¢ao da memdria, que gostamos de imaginar como
um arquivo aberto a todos os curiosos, estad sujeita ao dano
provocado por uma tendéncia da vontade tanto quanto certa
parcela de nossas ac¢oes direcionadas para o mundo exterior.
Uma metade do segredo da amnésia histérica fica exposta
quando afirmamos que os histéricos nao sabem aquilo que ndo
querem saber, e o tratamento psicanalitico, que vai ser obrigado
a preencher essas lacunas de memoria ao longo do caminho,
ird compreender que a reanimagdo de cada uma dessas recor-
dag¢oes perdidas enfrenta a oposicdo de uma resisténcia que
precisa ser contrabalancada por um trabalho proporcional a sua
grandeza. No caso dos processos psiquicos normais como um
todo, nao se pode alegar, € claro, que a influéncia na memoria
desse unilateral fator de revitalizacdo de alguma forma supere
regularmente todos os demais elementos em causa.'

12 Seria um equivoco imaginar que o mecanismo acima revelado se aplica somente
a poucos casos; pelo contrario, ele é muito frequente. Por exemplo: enquanto tento

contar esse mesmo episddio para um colega, de uma hora para outra me escapa
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Experimentei recentemente uma amostra instrutiva — por
ser dissimulada — da natureza tendenciosa das nossas recor-
dagoes e esquecimentos, a qual gostaria de comunicar como
um acréscimo: eu havia planejado uma visita de vinte e quatro
horas a um amigo que infelizmente vive muito distante de mim,
e estava tomado pelas coisas que tinha para lhe dizer. Mas antes
disso eu me sentia obrigado a me encontrar, em Viena, com uma
familia com quem mantenho amizade, e da qual um membro
se mudara para essa outra cidade, com o objetivo de transmitir
lembrangas e recados. Passaram-me o nome da pensdo onde ele
morava, 0 nome e o nimero da rua; e, por consideragdo pela
minha memoria fraca, anotaram o endereco em um cartio, que
coloquei dentro da minha caderneta. No dia seguinte, quando

cheguei a casa do meu amigo, logo comecei: “Preciso cumprir

o nome do interlocutor que conhecia as histdrias sobre a Bosnia. A solugio: eu
havia jogado cartas imediatamente antes. O interlocutor chama-se Pick (Espadi-
lha); Pick (espadilha) e Herz (coragao) sdo dois entre os quatro naipes do baralho,
e que aparecem juntos em uma anedota na qual esta mesma pessoa aponta para si
e diz: “O meu nome ndo é Herz, o meu nome ¢ Pick”. Herz reaparece em Herzego-
vina; entre os pensamentos que assinalei como “recalcados” estava presente uma
doenga do coragdo. ([N.E.]: Trata-se, muito provavelmente, do médico Arnold
Pick (1851-1924), que havia sido assistente de Meynert em Viena uma década
antes de Freud, entre 1872 e 1874, atuando depois em Wehnen (Alemanha) e em
Praga. Como Freud, ele se interessava pelo estudo das afasias e dos esquecimen-
tos. Cumpre apontar, ainda, que, a partir da terceira edi¢ao de A psicopatologia
(1910), uma referéncia ao artigo de Pick sobre o esquecimento sera inserida por
Freud no rodapé do Capitulo 7. Cf. Pick, A. (1892). Uber die Beziehungen der
senilen Hirnatrophie zur Aphasie [Sobre as relagdes da atrofia cerebral senil com
a afasia]. Prager medizinische Wochenschrift, 17(16), pp. 165-167; Pick, A. (1905).
Zur Psychologie des Vergessens bei Geistes- und Nervenkranken [A psicologia do
esquecimento em doentes mentais e dos nervos]. Archiv fiir Kriminal-Anthropologie
und Kriminalistik, 18(2/3), pp. 251-261.)
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uma obrigacdo que pode atrapalhar o tempo que temos juntos;
uma visita que quero fazer logo. O endereco esta na minha car-
teira”. Mas, para a minha surpresa, ndo o encontrei ali. Agora
eu estava a mercé da minha memdria. Minha memoria para
nomes nao ¢ particularmente boa, mas ¢ mesmo assim muito
melhor do que para nimeros e algarismos. Se frequento uma
determinada casa por um ano inteiro para fazer visitas médi-
cas, o numero da casa acaba me criando dificuldades caso o
cocheiro que va me conduzir seja novo. Neste caso, eu havia
prestado atencdo justamente ao nimero da casa; ele era muito
nitido, como que por provoca¢iao; mas dos nomes da rua e da
pensdo nao havia nenhum vestigio. Eu havia esquecido todas
as informagdes do endereco que pudessem servir como um
apoio para localizar aquela pensdo e guardara o numero, que
nao valia de nada para o meu propdsito, contrariando aberta-
mente os meus habitos. Por conta disso, nao pude fazer a visita;
logo depois ja estava conformado e dediquei-me inteiramente
ao meu amigo. Quando regressei a Viena, diante da minha
escrivaninha pude reconhecer, na mesma hora, o local onde
eu havia colocado o cartdo “por distragdo” Nessa ocultagio
inconsciente estivera presente o0 mesmo propdsito do meu

esquecimento singularmente modificado.
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“Nada de ‘tour pelo Sul’ este ano; além do
mais, a companheira de viagem esta em
falta — por causa da doenca de Minna,
Martha também se encontra inamovivel.
Vida cotidiana vera a luz do publico por
esses dias, mas provavelmente nascida
apenas pela metade, de modo que s6
poderei te enviar a separata em agosto.

E grande demais para um tinico nimero

da Monatsschrift [Revista Mensal].”

Sigmund Freud
Trecho de carta a Wilhelm Fliess,

4 de julho de 1901
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