
Quando a gente compreende melhor,  
cresce melhor!
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Quando morre alguém que amamos,  
é reconfortante saber que a vida continua  

e que a gente tem o direito de ser feliz.
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Desde pequenos, aprendemos aos poucos que vamos 
morrer. Não é fácil entender isso, mesmo para os 
adultos. A morte é o final da vida. É um grande 
mistério.
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As plantas, os animais, os humanos, tudo o que vive 
morre, até mesmo as estrelas e os planetas. As 
plantas germinam, crescem, se reproduzem e depois 
morrem.
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Mais tarde, elas se decompõem e se misturam à terra, 
o que ajuda a fazer crescer novas plantas. O corpo 
dos animais e dos seres humanos também retorna à 
natureza.
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