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Para a gente se entender bem,  
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Ao longo do dia, nossos ouvidos recebem muitos sons.  
A voz que nos acorda, a preparação do café da manhã, 
carros, campainhas, músicas, rádio, passos na escada, 
as vozes dos pais, dos irmãos, da professora. Na hora  
do lanche, as crianças falam alto, há os ruídos dos 
pratos, das tampas, que barulheira! Às vezes, a gente 
tem a impressão de que isso agride os ouvidos.  
É difícil pensar, observar e escutar nessa barulheira 
toda que não acaba nunca. No fim do dia, a gente está 
exausto, precisando de silêncio.
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Faz bem voltar para o sossego de casa. Todos os 
barulhos mudam. Mas, às vezes, entre irmãos ou com 
os pais e mães, acontecem gritos e choros. Depois de 
um dia de escola, pode ser difícil suportar isso. Tomás 
tem uma irmãzinha de dois anos que chora muito e 
bem alto. Ele tapa os ouvidos, mas isso irrita seus pais.  
Na verdade, ele a ama muito, mas não suporta mais  
o barulho no fim do dia. Tomás sente que ninguém  
o entende na família. Quando explica o que sente, tem 
a sensação de que seus pais o escutam, mas não 
entendem o que ele quer dizer.
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Danada...

Para nós, humanos, as palavras são muito 
importantes. A gente pode até mesmo dizer que se 
constrói pela palavra. Os adultos nos ensinam aos 
poucos que tudo o que a gente sente, escuta, observa  
e vive tem um nome. As pessoas que ouvem mal ou não 
ouvem nada dizem palavras com as mãos. Elas têm 
uma linguagem muito especial. Nas relações com os 
outros, todas as palavras contam, mas também os 
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