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PALAVRAS INICIAIS

As instalacoes prediais constituem subsistemas que devem ser
integrados ao sistema construtivo proposto pela arquitetura, de
maneira harmonica, racional e tecnicamente correta.

Quando ndo ha coordenacao e/ou entrosamento entre o arqui-
teto e os profissionais contratados para a elaboracdo dos projetos
complementares, pode ocorrer uma incompatibilizacdo entre os
projetos, o que, certamente, aparecera depois, durante a execucdo
da obra, gerando intmeras improvisacoes para solucionar os pro-
blemas surgidos e finalizar a execucao das instalacoes.

A area de instalagoes prediais é carente de uma bibliografia que
atenda as necessidades do aprendizado académico, e até mesmo
dos profissionais, no que se refere as interfaces fisicas e funcionais
entre a arquitetura e as instalagdes prediais. Foi no decorrer do
trabalho do autor, observando e resolvendo problemas afins, que
se resolveu fazer uma espécie de cartilha preventiva, de modo a
melhorar a qualidade total da obra.

Pelo fato de as instalacoes do edificio ficarem embutidas (ocul-
tas), pouca importancia é dada ao seu projeto, sendo muito comum
a execucao de obras ricas em improvisacoes e gambiarras na busca
por maxima economia, utilizando-se de materiais de qualidade
inferior que, somados a baixa qualificacdo da mao de obra, acabam
por comprometer a qualidade final da obra.

Este livro foi desenvolvido com o intuito de abordar as princi-
pais interferéncias e interfaces entre as instalacdes prediais (hi-
draulica, elétrica, de telefonia e de gas) e o projeto arquitetonico.
Para tanto, apresenta nocdes basicas necessarias, ou seja, uma
visao simplificada dos varios subsistemas das instalacdes prediais
voltadas para o engenheiro civil, arquiteto ou destgner, para que
estes possam antecipar as solucoes das interfaces, visando ao
perfeito funcionamento das instalacoes. E importante ressaltar
que essa compatibilizacao entre os varios subsistemas envolvidos
na construcao do edificio resultard em um correto andamento de
obra, evitando improvisacoes.



Este trabalho ndo tem por objetivo formar especialistas em
instalacoes; por esse motivo, a parte relativa a calculos e dimen-
sionamentos foi basicamente substituida pela abordagem direta
dos conceitos, tratando somente das instalacoes prediais e suas
interfaces com a arquitetura. Houve também a preocupacdo de
evidenciar as normas brasileiras que regem cada assunto tratado.

Para a elaboracéo deste livro, valemo-nos da bibliografia indi-
cada e da experiéncia conquistada pelo autor, no decorrer dos anos,
como projetista de instalacdes e professor em curso de graduacao
nas areas de Engenharia Civil e Arquitetura e Urbanismo.



PREFACIO

A obra do engenheiro civil, pés-graduado, consultor de sistemas
e redes prediais e professor universitario Roberto Carvalho Junior
tem reconhecida qualidade técnica e consisténcia mercadolégica,
a partir de um plano editorial, do objetivo de orientar estudantes e
profissionais — destacadamente de Arquitetura —, e da experiéncia
forjada em mais de 30 anos como projetista no campo de instalacoes
de diferentes magnitudes e complexidades.

Carvalho Junior lanca os fundamentos de seu trabalho com
duas publicacoes articuladas ao projeto de arquitetura, Instalacoes
hidrdulicas e o projeto de arquitetura (2007) e Instalagoes
elétricas e o projeto de arquitetura (2009). Segue, entdo, com
um titulo sobre Patologias em sistemas prediais hidrdulico-
-sanitdrios (2013), e langa, apds esse, o trabalho adicional e com-
plementar Instalacoes hidrdulicas prediais: principios bdsicos
para elaboracdo de projetos (2014). Agora, oferece as comuni-
dades académica e profissional este contelido sobre as Interfaces
prediais, hidraulicas, elétricas, de telefonia e gas, aproximando-as
aos projetos de arquitetura e estrutura.

Sua preocupag¢ao em aproximar os arquitetos a problematica
de levar o conhecimento técnico de instalacdes prediais ao
projeto de arquitetura, faz com que, hoje, seus livros sejam ado-
tados nas escolas de arquitetura de todo pais. Adicionalmente,
pode-se apontar a sua conviccado de que todos os procedimentos
executivos devem se orientar pelo projeto, evitando dramaticas
estatisticas de patologias originadas por falhas técnicas. Fi-
nalmente, também é valido mencionar sua consciéncia de que,
sem o projeto, ndo se faz engenharia e nao se pratica gestao e
controle, presente em qualquer fase de seus empreendimentos
e estruturando sua obra com métodos seguros para a elaboracéo
de projetos.

Interfaces prediais nos prepara para a unificacao dos esforcos
e conhecimentos das varias frentes de projeto e calculo, visando a
sua compatibilidade e aos maximos desempenhos fisico e funcional,
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com as bases de design de arquitetura e estrutura. Prepara-nos,
conceitualmente, por meio das interfaces, para o futuro imediato:
a utilizacdo dominante das plataformas BIM (Building Information
Modeling), um processo tecnolégico integrado que cria, usa e atua-
liza o modelo digital de uma obra, ou um conjunto de tecnologias,
processos e politicas que possibilitam aos varios interessados e
intervenientes, de modo colaborativo, que projetem, construam
e operem uma edificagdo ou uma instalacdo. O BIM possibilita a
simulagdo e a visdo prévia definitiva de todas as articulacdes dos
sistemas e de todo o processo de execucdo e montagem.

Interfaces prediais é o novo livro indispensavel, mais um best-
seller, do professor Roberto Carvalho Junior. E também mais uma
realizacao editorial da Blucher, que se notabiliza por seu portfélio
de publicactes qualificadas.

Maério Sérgio Pini
Diretor de Relacoes Institucionais
Grupo PINI
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INTERFACES DASINSTALACOES
HIDRAULICO-SANITARIAS COM

OPROJETOARQUITETONICO

1.1 CONSIDERACOES GERAIS

Um projeto arquitetonico elaborado com os equipamentos
adequadamente localizados, tendo em vista suas caracteristicas
funcionais, compatibilizado com os projetos de estrutura, ins-
talacdes e outros pertinentes, é condicdo bdsica para a perfeita
integracao entre os varios subsistemas construtivos. O projeto
hidraulico harmoniosamente integrado aos demais projetos do
edificio permitira facil operacdo e manutencdo das instalacoes.
Essa compatibilizagdo entre os varios subsistemas envolvidos na
construcao do edificio resultard em um correto andamento de obra,
evitando improvisacoes.

As instalagdes prediais hidraulico-sanitarias tém como fi-
nalidade fazer a distribuicdo de 4gua em quantidade suficiente e
sob pressdo adequada a todas as pecas de utilizacdo e aparelhos
sanitdrios da edificacao, promover a coleta e o afastamento ade-
quados das aguas pluviais e das aguas servidas e impedir o retorno
de dguas poluidas nas canalizacdes de alimentacado dos aparelhos,
bem como a entrada de gases de esgotos, roedores ou insetos nos
edificios, criando, dessa maneira, condi¢oes favoraveis ao conforto
e a seguranca dos usuarios.

O projeto hidraulico é indispensével ao bem construir, pois evita
indmeros erros na montagem das instalacdes. Quando o assunto
¢é hidraulica, além de um bom projeto, é necessirio o emprego de
materiais de qualidade comprovada, pois 0s reparos no sistema
de canalizacdes sempre apresentam custos elevados.

Para se ter uma ideia da negligéncia com relacdo ao projeto
e a execucdo das instalacdes hidraulico-sanitarias, estima-se que
75% das patologias dos edificios sdo decorrentes de problemas
relacionados as instalagdes hidraulicas prediais, e a maior parte
dessas falhas tem origem no projeto.
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A quantidade e a complexidade dos equipamentos utilizados
em instalagdes prediais vém crescendo muito nos ultimos anos. Nas
instalacoes de agua e esgoto, por exemplo, é possivel listar uma série
deitens que até pouco tempo néo faziam parte do escopo basico dos
edificios residenciais, como estacoes de tratamento, sistemas de
medicdo individualizada de d4gua, aparelhos de aquecimento solar,
equipamentos de retso de dguas pluviais, entre outros.

O grande desafio para os projetistas de instalacoes é organizar
tudo isso em um espaco fisico restrito e cada vez mais limitado pelo
projeto arquitetonico (NAKAMURA, 2010).

Essa compatibilizacdo entre os projetos é fundamental para
racionalizar a instalacdo e garantir a facilidade de manutencao
dela. O problema é que nem sempre isso ocorre, e o resultado dessa
incompatibilidade pode se manifestar de diversas formas.

1.2 INTERFACES DO RAMAL PREDIAL
DE AGUA FRIA COM O PROJETO
ARQUITETONICO

Uma instalacdo predial de agua fria pode ser alimentada de
duas maneiras: pela rede puiblica de abastecimento ou por um sis-
tema privado, quando a primeira ndo estiver disponivel.

Quando ainstalacao for alimentada pela rede publica, a entrada
de agua no prédio sera feita por meio do ramal predial, executado
pela concessionaria publica responsavel pelo abastecimento, que
interliga arede publica de distribuicao de 4gua a instalacido predial.

Antes de solicitar o fornecimento de agua, porém, o projetista
deve fazer uma consulta prévia a concessionaria, visando obter
informacoes sobre as caracteristicas da oferta de agua no local de
execucdo da obra. E importante obter informacoes a respeito
de eventuais limitacoes de vazdo, do regime de variacdo de pressoes,
das caracteristicas da dgua, da constancia de abastecimento e outras
informacodes que o projetista julgar relevantes.

De maneira geral, todo sistema publico que fornece dgua exige
a colocacdo de um medidor de consumo, chamado hidréometro.
Esse dispositivo é instalado em um compartimento de alvenaria
ou concreto, junto com um registro de gaveta, e a canalizacao ali
existente é chamada de cavalete. A canalizacdo que liga o cava-
lete ao reservatoério interno (alimentador predial), geralmente, €
da mesma bitola (didmetro) do ramal predial (que interliga a rede
publica a instalacdo predial).



Os equipamentos de medi¢do de dgua e energia elétrica serdo
instalados pelas concessiondrias, em local previamente preparado,
dentro da propriedade particular, preferencialmente no limite do
terreno com a via publica, em parede externa da prépria edificacao,
em muros divisérios, e servird para medir o consumo de agua e
energia elétrica da edificacao.

A localizacdo do compartimento que abriga o cavalete e do
quadro de medicao de energia elétrica vai depender basicamente
do posicionamento dos ramais de entrada de dgua e de energia.

Figura 1.1 — Instalacao predial de agua fria.

1 - Reservatorio superior

2 - Extravasor

3-Limpeza

4 - Barrilete

5 - Coluna de distribuicdo

6 - Recalque

7 - Ramal predial

8 - Registro na cal¢ada

9 - Cavalete
10 - Alimentador predial
11 - Reservatorio inferior
12 - Canaleta de limpeza
13 - Extravasor
14 - Conjunto motor-bomba




Figura 1.2 — Detalhe da entrada de agua fria.

Registro
Muro —> A
Hidrémetro
Abrigo do cavalete
Caixa para l
registro de '
calcada
Rua
Cavalete
de dgua
|
) Ramal predial |

Tabela 1.1 — Dimensdes do abrigo para o cavalete

Hidrometro
Ramal predial - Cavalete Abrigo/dimensdes: altura,
diametro D Consumo Vazao diametro D largura e profundidade
(mm) provavel caracteristica (mm) (m)
(m3/dia) (m3/hora)
25 5 3 25 0,85x 0,65 x 0,30
25 8 5 25 0,85 x 0,65 x 0,30
25 16 10 32 0,85x0,65x 0,30
25 30 20 40 0,85 x 0,65 x 0,30
32 50 30 50 2,00x0,90x 0,40

Antes de iniciar o projeto, o arquiteto deve efetuar um estudo
do terreno e da posteacdo da rua para definir a melhor localiza-
¢ao do conjunto: hidréometro, medidor de energia elétrica, caixa de
correspondéncia, campainha com interfone e camera de TV.

A entrada de 4gua e de energia deve sempre ser composta de
acordo com a ideia usada para o poste, de modo que se consiga
uma coeréncia de padroes. Assim, se o poste foi embutido numa
estrutura de alvenaria, o mesmo deve acontecer com a caixa de
medicdo (centro de medicao). Dessa maneira, facilita-se a me-
dicdo do hidrometro e do relégio de medicao. Até para facilitar
a medicdo do hidrometro e do relégio de medicdo, as trés pecas
(entrada de agua, energia e poste) devem formar um sé elemento
no projeto arquitetdonico.




Assim, vale ressaltar que o ideal é o compartimento ter os
painéis de leitura voltados para o lado do passeio ptblico, para que
possam ser lidos, mesmo que a casa esteja fechada ou sem morador.

compartimento que abriga o cavalete.

Quadro de medigéo
Hidrémetro

(visor virado para o
passeio publico)

Muro

- |

Y Facil acesso para leitura Calcada

Quadro de medicao

Hidréometro
(visor virado para
o lado)
Muro
J
Dificil acesso para leitura Calgada
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1.2.1 MEDICAO DE AGUA INDIVIDUALIZADA

A medicado de dgua por meio de um unico hidrometro, em
edificios multifamiliares, estda sendo gradativamente substi-
tuida pela medicdao de dgua individualizada, que constitui um
sindnimo de economia de agua e justica social (o consumidor
paga efetivamente pelo seu consumo). O sistema consiste na
instalacdo de um hidrometro no ramal de alimentacio de cada
unidade habitacional, de modo que seja medido todo o seu con-
sumo, com a finalidade de racionalizar o uso da dgua e fazer a
cobranca proporcional ao volume consumido. Hoje, esse tipo de
medicdo desperta o interesse de muitos arquitetos e projetistas,
bem como dos administradores de condominios e concessionarias
(empresas) de abastecimento de agua para combater a inadim-
pléncia. A medicdo individual da 4gua em condominios prediais
é importante por varias razoes, dentre as quais se destacam:
reducdo do desperdicio de 4gua e, consequentemente, do volume
efluente de esgotos; economia de energia elétrica, em razdo da
reducdo do volume bombeado para o reservatério superior; re-
ducéo do indice de inadimpléncia; e identificacdo de vazamentos
de dificil percepcao.




Figura 1.5 — Medicao individualizada (com reservatério superior).

Reservatdrio superior




Figura 1.6 — Medicao individualizada (com reservatdrio inferior e superior).

Coluna de
distribuicdo

superior

Coluna de
alimentacao

Reservatdrio

Reservatério
inferior




1.3 SISTEMAS DE ABASTECIMENTO
E SUAS INTERFACES COM A
ARQUITETURA

Existem trés sistemas de abastecimento da rede predial de
distribuicdo: direto, indireto e misto.

Cada um desses sistemas apresenta vantagens e desvantagens
que devem ser analisadas pelo projetista, conforme a realidade
local e as caracteristicas do edificio em que esteja trabalhando. A
seguir, sdo apresentadas as principais interfaces desses sistemas
com o projeto arquitetoénico.

1.3.1 SISTEMA DE DISTRIBUICAO DIRETO

A alimentacao da rede predial de distribuicdo é feita direta-
mente da rede publica de abastecimento. Nesse caso, ndo existe
reservatorio domiciliar, e a distribuicio € feita de forma ascendente,
ou seja, as pecas de utilizacao de dgua sdo abastecidas diretamente
da rede publica.

Esse sistema tem baixo custo de instalacdo, porém, se houver
qualquer problema que ocasione a interrupcdo no fornecimento
de 4gua no sistema publico, certamente faltard dgua na edificacao.

1-Rua
2 - Guia
3 - Registro na calgada
4 - Rede publica de agua
5 - Abrigo do cavalete
6 - Registro
7 - Hidrémetro
8 - Cavalete
9 - Alimentagéo

10 - Distribuicao
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1 - Reservatério
2 - Ladréo
3 - Limpeza
4 - Registro
5 - Saida na calcada
6 - Distribuicdo
7 - Rua
8 - Guia
9 - Registro na calcada
10 - Abrigo do cavalete
11 - Cavalete
12 - Registro
13 - Hidrémetro
14 - Alimentacao
15 - Instalagdo predial

1.3.2 SISTEMA DE DISTRIBUICAO INDIRETO

No sistema indireto, adotam-se reservatorios para minimizar
os problemas referentes a intermiténcia ou a irregularidades no
abastecimento de 4gua e a variacoes de pressoes da rede publica. No
sistema indireto, consideram-se trés situacoes, descritas a seguir.

1.3.2.1 Sistema indireto sem bombeamento

Esse sistema é adotado quando a pressido na rede publica é
suficiente para alimentar o reservatério superior. O reservatorio
interno da edificacdo ou do conjunto de edificacoes alimenta os
diversos pontos de consumo por gravidade; portanto, ele deve
estar sempre a uma altura superior a qualquer ponto de consumo.

Obviamente, a grande vantagem desse sistema é que a agua
do reservatorio garante o abastecimento interno, mesmo que o
fornecimento da rede publica seja provisoriamente interrompido.

i
i
il
il

——

1

—

i
il
i

i
i

7
Jil
j

L] II

III

i
il
)

7
4’//’/’/’/’/1/

i

i
-

7
il
/

i
i

i
Wit

/
Wi

//




ROBERTO DE CARVALHQ JUNIOR

INTERFACES
PREDIAIS

HIDRAULICA

Clique aqui e:

Veja na loja '

SEGURANGA CONTRA INCENDID

Interfaces Prediais
Hidraulica, gas, seguranca contra incéndio,
elétrica e telefonia

Roberto de Carvalho Junior

ISBN: 9788521212157
Péginas: 264

Formato: 21x28 cm

Ano de Publicacido: 2017
Peso: 0.581 kg



https://www.blucher.com.br/livro/detalhes/interfaces-prediais-1385



