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“Arquitetura não se ensina, se aprende.” Portanto, é preciso 
motivar o estudante, para que ele assuma isso e se integre em um 
processo de trabalho permanente, para seguir se interessando 
pelo seu campo de estudo e conhecimento, autonomamente, com 
independência dos programas da escola. Essa livre refl exão, sobre 
a base da formação do arquiteto contemporâneo, nos remete ao 
cumprimento dos currículos das matérias ditas técnicas das  facul-
dades de Arquitetura e Urbanismo (FAUs), sempre penoso para 
alunos e professores. No meu tempo, tirar nota 5 em Geometria 
Descritiva, no primeiro ano, “valia” o diploma.

O autor e professor Roberto de Carvalho Júnior, engenheiro 
civil, mestre em Arquitetura e Urbanismo, projetista de instalações 
prediais, convencionais e complexas, convenceu-se de que, para o 
apoio de suas atividades, junto a estudantes, futuros arquitetos, 
era necessário um formato mais adequado, para a abordagem do 
conhecimento técnico de sua área de dedicação.

Todo o sentido de seu trabalho foi “especializar” a questão das 
instalações prediais, motivando o aluno não somente a tratar da 
questão, com foco em pré-projeto e pré-dimensionamento, mas a 
apreciá-la sob um novo e pertinente ângulo: a óptica da arquitetura. 
É com convicção que afi rmo se tratar de um novo método de ensino, 
mais adequado e por isso mesmo mais efetivo, criado pelo professor 
Carvalho Júnior. O sucesso dessa concepção, com a clara diretriz de 
apego à vontade de formar novos e competentes profi ssionais, pode 
ser medido pela prematura, proximamente esgotável e nova edição 
do livro Instalações elétricas e o projeto de arquitetura, que ora 
se apresenta com este honroso espaço de palavras inicias para mim.

Sobre o autor, referimo-nos à sua obra cobrindo instalações 
prediais, adotada por número crescente de FAUs do Brasil, e por 
meio dessa produção, com fundamento sensível e criativo, temos a 
possibilidade de avaliar as grandezas pessoal e profi ssional de Car-
valho Júnior. Sobre a edição, temos mais um admirável trabalho da 
editora Blucher, que participa do esforço em elevar a competitivi-
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ra dade do mercado editorial brasileiro de publicações técnicas ao 
plano das qualidades gráfica e editorial globais.

Os professores das disciplinas correlatas dispõem de um refe-
rencial de inestimável validade e efetividade para o ensino e o 
aprendizado. Os professores de outras disciplinas de conhecimento 
técnico dispõem de uma “fresta”, nas múltiplas frentes de traba-
lho, a ser decididamente explorada, com inovação, na consolidação 
de suas experiências pedagógicas.

Notas ao prefácio

1. O livro Instalações Elétricas e o Projeto de Arquitetura é 
bibliografia reconhecida e consagrada, adotada por universi-
dades de todo o país.

2. A Blucher, estrategicamente, apresenta esta nova edição: a 
oitava.

3. O autor, realizou severa revisão e sensível ampliação do con-
teúdo, com fundamento em novos conceitos, inovações tecno-
lógicas e atualização de normas técnicas.

4. Tudo para apresentar a arquitetos, engenheiros, projetistas e 
alunos dos cursos de Arquitetura e Urbanismo e de Engenharia 
Civil uma visão conceitual mais didática, ainda mais simplifi-
cada e imediatamente aplicável nos campos de conhecimento 
e de desenvolvimento das instalações prediais elétricas e de 
telefonia.

5. O professor Roberto de Carvalho Júnior é um entusiasta da 
causa e chama a nossa atenção para a necessidade de abso-
luta integração e para a mais perfeita compatibilização das 
instalações elétricas com os demais subsistemas que definem 
a construção de edificações contemporâneas, úteis e de plena 
versatilidade.

6. Mãos à obra!!!

Mário Sérgio Pini
Diretor de Relações Institucionais

Grupo PINI
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INSTALAÇÕES ELÉTRICAS 
PREDIAIS 1

CONSIDERAÇÕES GERAIS
O projeto de instalações elétricas prediais é uma representação 

gráfi ca e escrita do que se pretende instalar na edifi cação, com 
todos os seus detalhes e a localização dos pontos de utilização 
(luz, tomadas, interruptores, comandos, passagem e trajeto dos 
condutores, dispositivos de manobras etc.). 

Quando bem elaborado e corretamente dimensionado, com 
materiais de qualidade comprovada e também integrado de uma 
forma racional, harmônica e tecnicamente correta com os projetos 
técnicos complementares, o projeto de instalações elétricas gera 
signifi cativa economia na aquisição de materiais e na execução 
das instalações, além de evitar o superdimensionamento (ou sub) 
de circuitos, disjuntores desarmados, falta de segurança nas ins-
talações (incêndios, perda de equipamentos, choques elétricos) e 
difi culdade para a execução das instalações desconformes com as 
normas vigentes. 

O tempo despendido na compatibilização do projeto arqui-
tetônico com o de instalações elétricas será recuperado quando 
na execução de ambos, evitando desperdício de energia e o mau 
funcionamento dos aparelhos e equipamentos e permitindo fácil 
operação e manutenção de toda a instalação.

Para facilitar a manutenção, o ideal é que o arquiteto propo-
nha soluções a partir do projeto. Por esse motivo, é importante 
o acompanhamento dos projetistas de instalações já na fase de 
criação arquitetônica. 

Para a elaboração dos projetos deve ser consultada a conces-
sionária de energia elétrica, que fi xa os requisitos mínimos indis-
pensáveis para a ligação das unidades consumidoras. 

Além das normas da concessionária e das normas específi cas 
aplicáveis, também devem ser consultadas as Normas Técnicas 
da ABNT, principalmente a NBR 5410 (Instalações Elétricas de 
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ra Baixa Tensão – Procedimentos), que contém prescrições relativas 
ao projeto, à execução, à verificação final da obra e à manutenção 
das instalações elétricas. 

Figura 1.1 Esquema de instalação elétrica.

Rede da concessionária
em baixa tensão

Ramal
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Medidor

Aterramento
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Fonte: Prysmian
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