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Apresentacao

A experiéncia é o que nos passa, o que nos acontece, o que nos toca. Nio
0 que se passa, ndo o que acontece, ou o que toca. A cada dia se passam
muitas coisas, porém, ao mesmo tempo, quase nada nos acontece. Dir-se-ia
que tudo o que se passa estd organizado para que nada nos acontega. Wal-
ter Benjamin, em um texto célebre, jd observava a pobreza de experiéncias
que caracteriza o nosso mundo. Nunca se passaram tantas coisas, mas a
experiéncia é cada vez mais rara.
Jorge Larrosa Bondia, 2001,
I Semindrio Internacional de Educagio de Campinas.

Esse trecho de uma conferéncia de Larrosa é emblematico dos
nossos dias, da nossa sociedade do conhecimento ou da informa-
¢do. Duas terminologias que se confundem muitas vezes, mas que
também podem circular com conceitos bem diferentes. Vimos,
muitas vezes, a sociedade do conhecimento representada como
simples sociedade da informacao. E ndo é isso que nos interessa.
Em uma sociedade do conhecimento, podemos, por um lado, crer
que todos vivam o conhecimento ou, por outro, que as pessoas sai-
bam dele por meio de e como informagdo. Nunca tivemos tanto
conhecimento e nunca tivemos tantas pessoas informadas e infor-
mando. Mas a experiéncia esta sendo deixada de lado.

O grande arsenal tecnoldgico de memorizagéo e registro, em vez
de tornar as experiéncias do individuo mais plenas, tem esvaziado
a experiéncia, ja que todos vivem a experiéncia do outro, que vive
a experiéncia do outro, que vive a experiéncia do outro... Quando
nio tinhamos muito acesso aos registros da historia, era como se
vivéssemos o acontecimento sempre pela primeira vez. Hoje, pa-
rece que tudo foi vivido e esta registrado em algum lugar para que
possamos seguir um roteiro. Isso é paradoxal.
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No entanto, ndo compactuamos com uma visdo pessimista de
que tudo esta perdido ou de que haja uma previsao extremamente
desanimadora para o futuro, mas que, de posse do registro e do
conhecimento, podemos formar pessoas em situagoes de experi-
éncias cada vez mais plenas e individuos cada vez mais completos.
E parece-nos que a escola pode ser um lugar privilegiado para isso.
Uma escola dentro de uma sociedade do conhecimento nao deve
passar informacdes, isso os alunos ja adquirem em varios lugares,
mas sim viver a informagdo, o conhecimento como experiéncia
Unica, individual e coletiva.

Tendo a experiéncia como um dos pilares é que essa colecdo
foi pensada. Como conversar com o professor fazendo-o ndo ter
acesso apenas as informacoes, mas as formas de experienciar es-
sas informagodes juntamente com seus alunos? A proposta deste
livro é partir de uma reflexdo tedrica sobre temas atuais nas di-
versas areas do ensino, mostrando exemplos, relatos e propondo
formas de tornar isso possivel em sala de aula. E nesse sentido
que vai nossa contribui¢io. Nao mais um livro tedrico, ndo mais
um livro didatico, mas um livro que fique no espago intermedia-
rio dessas experiéncias.

Pensando nisso como base e ponto de partida, acreditamos que
tal proposta s6 possa acontecer no espaco do pensamento interdis-
ciplinar e transdisciplinar. Tal exercicio é muito dificil, em virtude
das condi¢oes histdricas em que o ensino se enraizou: um modelo
racionalista disciplinar em um tempo tido como produtivo. Por
isso, nas paginas desta cole¢do, o professor encontrara uma pos-
tura interdisciplinar, em que o tema sera tratado pela perspectiva
de uma drea do conhecimento, mas trazendo para o seu interior
pressupostos, conceitos e metodologias de outras areas. E também
encontrara perspectivas transdisciplinares, em que o tema sera tra-
tado na sua esséncia, 0 que exige ir entre, por meio e além do que a
disciplina permite, entendendo a complexidade inerente aos fend-
menos da vida e do pensamento.

Sabemos, antes, que um trabalho inter e transdisciplinar ndo
é um roteiro ou um treinamento possivel, mas uma postura de
individuo. Nao teremos um trabalho nessa perspectiva, se ndo
tivermos um sujeito inter ou transdisciplinar. Por isso, acima de
tudo, isso é uma experiéncia a ser vivida.

Nossa cole¢do tem como foco os professores do Ensino Funda-
mental do Ciclo II. Sdo nove livros das diversas areas que normal-
mente concorrem no interior do espago escolar. Os temas tratados
sao aqueles, que sdo chave para o ensino, orientados pelos docu-



mentos oficiais dos parametros de educagao e que estdo presen-
tes nas pesquisas de ponta feitas nas grandes universidades. Para
compor o grupo de trabalho, convidamos professoras e professores
de cursos de pos-graduagio, juntamente com seus orientandos e
orientandas de doutorado e de mestrado e com larga experiéncia
no ensino regular. Dessa forma, acreditamos ter finalizado um tra-
balho que pode ser usado como um parametro para que o profes-
sor leia, possa se orientar, podendo retomd-lo sempre que neces-
sario, juntamente com outros recursos utilizados no seu dia a dia.

Marcio Rogério de Oliveira Cano
Coordenador da cole¢do

Apresentacao
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Prefacio

Como professoras que somos, sabemos que o trabalho diario,
na sala de aula, seja em que nivel for, oferece dificuldades que
vao além dos contetidos a serem ministrados. Considerando a
complexidade da atuagdo profissional, propomos, neste livro,
informacoes e sugestoes de agdes sobre leitura e produgéo tex-
tual, pilares basicos da educagao linguistica em lingua materna.

Em cada um dos capitulos, procuramos mobilizar saberes
que podem levar o professor comprometido com sua profissao a
encontrar sugestdes e motivagdo para “ensinar’, ou melhor, para
conduzir seus alunos a construir seus proprios conhecimentos.

Ainda que tenhamos dado maior énfase a linguagem expressa
em papel, no capitulo final de cada parte, procuramos deixar
assinalada a possibilidade de repensar um trabalho com meios
digitais. Mas, independentemente do meio em que a expressao
linguistica se encontre, enfatizamos a importancia da atuagdo
do professor como mediador e animador, de modo que seus alu-
nos se tornem capazes de produzir sentidos para o que leem e
para o que registram por escrito.

E evidente que ndo esgotamos todas as possibilidades de
trabalho com leitura e produgio textual. Apenas procuramos
apresentar alternativas que, no nosso entender, podem ser utili-
zadas e recriadas por outros profissionais na eterna, constante e
necessaria ressignificagdo das praticas pedagodgicas.
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Leitura como letramento:
para além da alfabetizacao

1.1. PRELIMINARES

A leitura como processo de construgdo de sentido tem inicio
na infincia, com a alfabetizacio, e se prolonga pela vida, dai
a associacdo comumente feita entre leitura e letramento, uma
vez que a competéncia leitora pode ser aprimorada ao longo da
vida, seja na escola, seja fora dela.

Embora visto como um processo natural para sujeitos
alfabetizados, o ato de ler em suportes que se valem da
lingua escrita envolve habilidades e eventuais problemas que
demandam atengao.

No conjunto das habilidades de primeira ordem, ndo se
costuma destacar a decodificagdo, pelo fato de ja se pressupor,
no ambiente escolar, o conhecimento da lingua nesse nivel.
Ultrapassando essa habilidade de primeira ordem, varias
outras podem ser mencionadas como, por exemplo, a formagao
de um repertdrio que permita ao leitor associar e relacionar
informacoes novas e velhas, o estabelecimento de finalidades
para ler, a constitui¢do de uma teoria de mundo do leitor.

Segundo Smith (1989, p.22-23), a teoria de mundo refere-se
ao que possuimos em nossas cabegas, ou seja, a como o mundo
é para nos, a partir de construgdes feitas com nossa percep¢ao,
0 que, para o autor, constitui a raiz de todo aprendizado e fonte
de esperancas, medos, expectativas, criatividade etc.

Habilidades: diferentemente
das competéncias que o
leitor ja traz consigo, as
habilidades podem ser
desenvolvidas por meio

do ensino. Referem-se a
qualidades adquiridas pelo
leitor, ao executar o ato de ler
com proficiéncia.
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Ja em relacdo aos problemas envolvidos eventualmente no ato
deler, eles podem ser de diferentes naturezas como: o despreparo
prévio do leitor para ler determinados géneros com que tem
mais familiaridade ou nio; dificuldades com o vocabuldrio
do texto; equivoco na sele¢io do texto que ndo atende a sua
expectativa; falta de condigdes fisicas ou psicoldgicas para ler,
como cansag¢o, ambiente ou horario inadequados.

A consolida¢do de propostas tedricas sobre leitura, no
século XX, praticamente ndo se distancia muito da chegada do
computador como objeto de consumo, ampliando o conceito de
leitura, a0 mesmo tempo em que nos provoca para refletir sobre

« : » . ,
o mapa da “desleitura” entre jovens e adultos no Pais.

Ja é lugar comum dizer que o brasileiro 1é pouco. Mas é
fundamental mencionar que se 1é pouco em lingua escrita, em
papel. E provavel que, se considerarmos a leitura em outros
suportes como o computador, o celular, a televisdo, o cinema e,
em futuro préximo, a leitura no i-pad, no kindle, além de outros
recursos que poderdo surgir, o mapa deverad ser alterado.

No entanto, ainda ndo temos claro se o exercicio da leitura
em outros suportes formara leitores mais proficientes para o
papel. O que tem sido divulgado pela imprensa é a preferéncia
de criancas e jovens para ler livros em suportes digitais, nos
paises onde esses recursos ja sio mais comuns.

Mas vamos ficar, por enquanto, no ambiente escolar, no
qual a leitura ainda vem sendo feita prioritariamente em
papel e tomada como meio para obter informagdes de varias
naturezas, com o objetivo de ampliar o conhecimento do aluno
em determinadas areas do saber.

Ainda em termos de problemas, talvez possamos identificar,
no dia a dia da escola, que muitas leituras ficam no nivel da
obtencdo de informa¢do para dar conta de alguma tarefa
solicitada. Essa informacdo pode ser logo descartada pelo
leitor, quando ele nao encontra interesse e finalidade clara no
que leu, a nao ser “livrar-se” da tarefa. No entanto, ha leituras
que conseguem ser devidamente processadas pelo aluno
leitor e se transformam em conhecimentos armazenados na
sua memdria, porque se conectam a seus interesses, a suas
necessidades de conhecimento.

Mas nao deixa de ser intrigante entender por que, na sala de
aula, somente algumas informagoes sdo processadas apenas por
alguns alunos, e de forma diferente entre eles, ainda que todos
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as tenham recebido no mesmo momento e da mesma forma.

Estudos de cognicao tém insistido na plasticidade e
dinamicidade da inteligéncia humana, nas diferencas de
processamento em fun¢do de fatores culturais, como a
histdéria de vida do leitor, e fatores bioldgicos, relacionados ao
funcionamento cognitivo de cada um.

Também ndo podem ser esquecidos fatores externos ao
sujeito, que tém repercussio na cogni¢do, como a selegdo
dos textos feita pelo professor, a pressio para ler todos os
titulos indicados nos grandes vestibulares, por exemplo, o
aproveitamento didatico do texto, muitas vezes usado apenas
para fazer resumo, como forma de comprovagao da leitura ou
para retomar pontos da gramatica.

Com relagdo a selecdo de textos, muitas vezes, o professor se
vé indeciso entre o que acredita ser importante que os alunos
conhecam, seja porque pessoalmente ele aprecie determinado
tema ou livro, seja porque se trata de alguma coisa reconhecida
no meio social, como é a lista de livros cuja leitura se faz
necessaria para enfrentar os vestibulares.

Entretanto, a escolha do que o professor acredita ser
importante que conhecam nado pode estar dissociada das
possibilidades de leitura dos alunos, nem do significado de
uma oportuna ampliagdo de repertdrio, ou da construgdo de
conhecimentos que altere a teoria de mundo de cada um.

Dessa forma, ainda que nao seja possivel descartar escolhas
relacionadas ao interesse imediato dos alunos, nao se pode
restringir a escola apenas a esse imediatismo. E seu papel formar
sujeitos para a vida em sociedade e, em muitos casos, se nao for
criada, na escola, a oportunidade de ler textos fundamentais da
literatura nacional ou estrangeira, provavelmente esses textos
nunca venham a ser lidos pela grande maioria dos alunos.

1.2. ACONCEPCAO DE LEITURA ADOTADA

Na segunda metade dos anos 1980, com a clara rejei¢do da
concepgio de lingua como comunicagio e a clareza com que
o contexto politico e ideoldgico se fazia presente, chegam ao
campo do ensino de lingua portuguesa, no Brasil, teorias
linguisticas que geraram o desprestigio da comunicagdo pela
comunicagdo e a adogdo de novos parametros, nem sempre
claros, mas caminhando de forma irreversivel.

Cognicao: refere-se ao
processo de recepgao

e organizagdo do
conhecimento no nosso
cérebro.
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Geraldi (1997, p.17) considera, nesse periodo, a formagao
de dois grupos complementares entre si: um voltado para as
pesquisas que esquadrinhavam as praticas pedagogicas em que
aleitura de textos (literarios ou nao) dividia espaco, entre outras
questdes, com o ensino de gramatica, com a variagao linguistica,
com a anadlise de redagdes; e outro grupo que, apoiando-
se ou ndo em resultados de pesquisas, buscava detectar mais
diretamente a escola como ela era, numa tentativa de propor
algo capaz de interferir na realidade e mostrar como ela poderia
vir a ser, valendo-se, ainda, da leitura, da gramatica, da variagao
linguistica, da redagéo etc.

Nesse contexto, a leitura exclusiva de textos literdrios passa
a ser confrontada com a leitura de textos do cotidiano, como os
de jornais, e o leitor ganha um novo status que, de certa forma,
0 equipara ao autor e ao proprio texto.

Estudos dos filésofos de Oxford*, na Inglaterra, na década
de 1960, abriram novas perspectivas para concepgoes de lingua-
gem, na medida em que ela passa a ser tomada como a¢ao e nao
mais como mero instrumento de comunicagdo ou de conceptu-
alizagdo. Assumida como forma e lugar onde se da a pratica de
diferentes atos sociais, a linguagem ficou compromissada, por
consenso, com o coletivo, por meio de regras estabelecidas no
proprio processo.

Assim, tem lugar no interior dos estudos da linguagem,
a Pragmatica que se refere a teorias do uso linguistico, que
implicam o principio de cooperagdo na interlocugédo, de sorte
que a interpreta¢ao daquele que ouve vai além do significado
literal da fala.

O principio: Faga sua contribuicdo convencional tal como é
requerida, no momento em que ocorre, pelo propdsito ou diregdo
do intercimbio conversacional em que vocé estd engajado
(GRICE, 1982, p. 86).

EXEMPLO 1

Pedro caminha pelo parque e, de repente, encontra um rosto co-
nhecido. Imediatamente, dirigindo-se a pessoa, diz “Bom dia”. Conti-

*Filésofos de Oxford: Estudos de Filosofia da Linguagem ganharam importdncia com L. Witt-
genstein, falecido em 1951. Na década de 1960 filésofos da linguagem J.L. Austin, PH. Grice, L.F.
Strawson produziram estudos de grande repercussdo.
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nua sua caminhada e se da conta de que nao desejou bom dia a pessoa,
mas apenas cumpriu um ritual de boa educagao.

De fato, sua manifestagdo linguistica se deu numa determinada si-
tua¢ao e com uma intengdo completamente fora do contexto de um
desejo que expressasse literalmente suas palavras.

Seguramente, também, Pedro nao tera desejado um mau dia para
seu conhecido. Apenas, por se tratar de uma férmula social, a intengdo
foi a de meramente saudar o outro.

Continuando sua caminhada, lhe ocorreu outra formula comum
no mesmo contexto: “Como vai?” E ai pensou como seria triste se o
interlocutor interpretasse a frase ao pé da letra e resolvesse contar, em

detalhes, como estaria passando...

Assim, pela linguagem, a pratica de atos sociais acarreta re-
agoes, comportamentos que fazem parte do jogo em que todos
estdo envolvidos. Portanto, a intera¢do nio diz respeito apenas ao
contato entre pessoas, mas abrange a forma do contato, as reagoes
dos parceiros sociais, uma vez que a linguagem passa a ser assu-
mida como atividade. O olhar do estudioso projeta-se, pois, para
a lingua e seus usudrios em situagdes pragmaticas.

A leitura, por sua vez, como pratica escolar, embora muitas
vezes ainda carente de base teorica, passa, em fins do século XX
e inicio do XXI, a ser uma das mais importantes habilidades a
serem desenvolvidas, porque se acreditava que nela, com ela e a
partir dela tudo aconteceria na sala de aula.

Com o passar dos anos, a leitura continua a ser tida como ati-
vidade fundamental na escola, mas ainda carecendo de pedago-
gias eficazes.

Entre as concepgdes mais almejadas para transformar nossa
realidade esta a interacionista que tem na sua base a “coopera-
¢ao” e o “didlogo’, fundados na linguagem agdo, que abre novo
espago para o leitor, uma vez que ao ler, ele ndo sé recebe in-
formagdes, mas as produz. Como sujeito ativo que ¢, amalgama
seus saberes disponiveis na memoria as informac¢des recebidas
e produz sentido.
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Operadores argumentativos:
elementos gramaticais que
indicam a forca argumentativa

de enunciados.

Significado:

é o que o autor pretendeu
construir por meio dos
componentes linguisticos.

Sentido:
é produzido pelo leitor, como
resultado da interlocucdo.

Mas se o leitor é tomado como parceiro do autor, ndo se pode
negar que seus comandos mentais (cognitivos e linguisticos) s6
sao acionados por aquilo que o autor lhe ofereceu, gragas as mar-
cas explicitas ou implicitas por ele deixadas, por meio de expres-
sdes, arranjos sintaticos, operadores argumentativos etc.

Bem por isso, parece indiscutivel que a construgdo do signifi-
cado num texto seja tarefa inicial do autor, mas nada garante que
o leitor va construir sentidos na dire¢do exata das inten¢des do
autor.

A propdsito, nos ocorre Petit (2008, p. 40-41) que cita dizer do
escritor indiano Salman Rushdie:

O significado é um edificio que construimos com
fragmentos, dogmas, feridas de infancia, artigos de jornal,
observagies feitas ao acaso, velhos filmes, pequenas vitorias,
pessoas que odiamos, pessoas que amamos.

E completa a autora, admitindo que o escritor parece ter ra-
z30, pois “é a partir de fragmentos, apanhados aqui e ali, que fa-
bricamos o sentido” (Petit, 2008, p. 41).

Em relagdo ao autor, convém assinalar que ndo bastasse nos-
sa propria dificuldade para expressar o que queremos, poetas e
escritores tém testemunhado suas angustias para criar um texto
diante da folha em branco. Mas, como leitores, também partici-
pamos com nossa teoria de mundo, com nossa percep¢io do tom
do texto, e até mesmo das inten¢des do autor, na medida em que
captamos marcas explicitas ou implicitas deixadas por ele.

O estudo das habilidades e capacidades que envolvem o ato
de ler abriu caminho para trabalhos voltados a constru¢io, pelo
leitor, do significado textual e dos sentidos coerentes, isso sem
ignorar ser ele um sujeito relativamente livre, porque submetido
a condi¢oes como faixa etdria, desenvolvimento intelectual, expe-
riéncia de mundo, ou seja, a liberdade relativa esta condicionada
aos limites delineados pelo proprio texto.

E, nessa mesma dire¢do, ha que se considerar que todo tex-
to é produzido para determinados receptores, e a eficicia da sua
recep¢io depende, em boa parte, da capacidade do autor em es-
tabelecer com seus leitores potenciais uma relagao cooperativa.

Ao adotarmos a leitura como processo interativo, fica descar-
tada a concepgdo de mera decodificagao de mensagem e, junto, a
possibilidade de textos neutros, tanto do ponto de vista do autor,
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como do leitor, uma vez que o texto se coloca como um obje-
to construido por um autor e reconstruido por um leitor, ambos
membros de uma dada sociedade.

Sendo a linguagem intrinsecamente comprometida com o
ambiente cultural e, por isso mesmo, com a ideologia, tanto no
processo de produgio, quanto no de recep¢io de um texto, autor
e leitor deixam passar tragos indicadores de suas intengdes, de
seus valores, o que impede a fixagdo de um objeto neutro, inteira-
mente acabado e pronto para ser decodificado.

Em consequéncia, torna-se imperioso, para a compreensio de
um texto, a assun¢do de que os conhecimentos prévios do leitor,
como elementos fundamentais, podem ser hipotetizados pelo re-
dator no momento da escritura, quando ele tem maior clareza de
seu publico.

Diante do exposto, fica claro que ndo basta s6 a disposi¢dao do
leitor para ler, pois se lhe falta preparo prévio, seja de que nature-
za for, sua leitura podera estar seriamente comprometida.

Outro aspecto a ser considerado diz respeito a autoridade do
texto escrito. Mesmo que se saiba que todas as linguas dispoem
de mecanismos para a formagédo de palavras e que o sistema lexi-
cal permite combinagdes ainda néo realizadas, ao se depararem
com uma palavra nova, as pessoas sdo, frequentemente, compeli-
das a verificar se ela existe no diciondrio. E isso sem verificar em
que ano o dicionario foi publicado.

A simples auséncia da palavra serve para que haja uma conde-
nagdo imediata, ainda que esteja empregada: se nao foi dicionari-
zada, essa palavra ndo existe.

Mas, além do dicionario, o mesmo fenémeno de rejeicdo pode
ser observado por razdes de preconceito, como ocorreu no Brasil,
hé varios anos. Um ministro de Estado, conhecido por sua ins-
trucido apenas mediana, usou palavra muito bem formada, mas
inusitada: imexivel. A auséncia nos dicionarios provocou grande
celeuma na imprensa brasileira. Provavelmente, se a palavra ti-
vesse sido empregada por um intelectual, ninguém teria ido a um
diciondrio para verificar sua inexisténcia. De pronto, seria aceita
e, talvez, incorporada ao vocabulario da propria imprensa.

A esse proposito, adverte Bechara (Folha Dirigida, 2001):

Fizeram o maior alarde porque ndo encontraram a palavra
no diciondrio. Esqueceram a potencialidade da lingua, que
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nada mais é do que um reflexo sociocultural das comunidades.
Se pegarmos a morfologia de impagdvel, imutdvel, o ‘imexivel’
do Magri foi e sempre serd perfeitamente possivel.

1.3 QUANDO O TEXTO APRESENTA FALHAS

No caso de um texto apresentar falhas, pode ocorrer compro-
metimento na leitura, ou simplesmente o leitor superar o instante
de desconforto com rapidez, porque faz, de forma automatica, a
devida corregdo, pois é comum acontecer de “lermos o que que-
remos”.

Sobre a falta de qualidade do texto escrito, Kato (1985, p. 58)
assinala que isso pode estar relacionado a fatores internos ou ex-
ternos. Referindo-se aos fatores internos, adverte que a crenga de
que um texto mais simples é mais legivel ndo se sustenta e aponta,
como primeiro critério de legibilidade, a sua qualidade, que, por
sua vez, se relaciona a trés fatores: sua boa formacao estrutural,
a adequada progressdo semantica de suas ideias e a consisténcia
de registro, ou seja, a manutengdo do nivel de linguagem que lhe
é peculiar.

Com relagdo aos fatores externos, é na fase de “edi¢do” que
o autor pode verificar aspectos como corre¢do gramatical, dia-
gramagao, qualidade do papel, tipo de letra (fonte). Sabemos que
problemas em cada um desses aspectos podem dificultar a leitura.

Evidentemente, textos com grande comprometimento, como
conceitos politicamente incorretos, ou estruturas gramaticais
inadequadas, como falta de paralelismo sintatico, falta de nexo
entre partes do texto, ou até mesmo erros ortogréﬁcos, entre ou-
tros, facilmente levam a condigoes adversas de leitura, seja pela
producio de ruidos na comunicagio, seja pela indisposi¢ao pro-
vocada para se efetivar a leitura.
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Ser colunista é dtimo por varias razdes,
mas de uma eu gosto em particular: ter de
escrever artigos quinzenalmente é a desculpa
perfeita para embarcar em investigagdes pa-
ralelas aos assuntos habituais do laboratdrio.
E assim eu me vi fazendo aulas de danca de
saldo. Neurocientificamente, claro.

Aprender a dangar é um prato feito para
uma neurocientista de plantdo. Tudo comeca
com o planejamento. E preciso encontrar o
local, escolher uma turma adequada ou um
professor particular e coordenar dia e hora
com todos os afazeres habituais, o que d4 tra-
balho ao cortex pré-frontal. Marcado o dia,
vem o prazer da expectativa, a antecipa¢do
da recompensa de rodopiar com a musica.

[...] Dangando, é possivel manter
sauddavel a resposta do cérebro ao
estresse e treinar a memoria e as
habilidades sociais.

E entdo as aulas. Os professores sabem
ha tempos que o cérebro aprende novos pro-
gramas motores aos poucos, entdo ensinam
0s passos em etapas. O cortex motor elabora
a nova sequéncia de movimentos, até entdo
nunca usada, ordena sua execugdo e comega
a ajustd-la, de acordo com os erros e os acer-
tos, com a ajuda dos nucleos da base.

Depois que cada sequéncia é polida, é
hora de coordend-las em um programa mo-
tor completo que cuida da

execugdo fluida de combinagoes de “som-
breros”, “coca-colas” e “passeias” no ritmo da
musica, de preferéncia, se seu cerebelo aju-

dar. E haja cerebelo para manter o prumo
com tantos rodopios.

Até ai vai. Mas cantarolar a musica e
dangar a0 mesmo tempo leva um tempo.
Enquanto os programas motores recém-ad-
quiridos ndo se tornam automaticos e libe-
ram o cortex para outros assuntos, preciso de
todos os neuronios corticais disponiveis para
supervisionar meus passos.

O bom é que, como preciso concentrar
esforcos sobre minhas pernas, os problemas
do mundo 14 fora ficam 14 fora. Com mais
treino e uma musica rapida demais para meu
cértex dar conta, descubro um dia que meus
nucleos da base ja sabem encadear sozinhos
todos os programas motores necessarios.
Meu cérebro aprendeu a dancar salsa!

Danga de salao é tudo de bom. As acade-
mias sdo lugares alegres, cheios de jovens e
idosos, todos dispostos a aprender coisas no-
vas — e ainda oferecem um exercicio comple-
to para o cérebro. Dancando, é possivel suar
e manter sauddvel a resposta do cérebro ao
estresse, treinar a memdria, aprendendo pas-
S0s € nomes novos, exercitar suas habilidades
sociais, interagindo com pessoas desconhe-
cidas, e ainda ativar o sistema de recompen-
sa, 0 que garante boas horas de prazer e di-
versdo. E depois... é hora do baile!

SUZANA HERCULANO-HOUZEL/FOLHA-
PRESS, neurocientista, é professora da UFR] e
autora de “O Cérebro Nosso de Cada Dia” (ed.
Vieira & Lent) e de “O Cérebro em Transforma-
¢a0” (ed. Objetiva) suzanahh@folhasp.com.br
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Como foi dito, toda leitura deve ter uma finalidade. Tentemos
estabelecer uma para nossa leitura do texto apresentado. Faremos
trés sugestdes, mas, evidentemente, o professor podera encontrar
outras finalidades para seus alunos.

SucGEesTAo 1:

Curiosidade — vamos ler para satisfazer nossa curiosidade
diante da inusitada jun¢ao no titulo dos termos neurocientista
e saldo. A que tipo de saldo ira se referir? A leitura do texto pu-
blicado em jornal de grande circulagao, mais especificamente
num suplemento voltado a satde, a qualidade de vida, ira sa-
tisfazer nossa curiosidade.

SUGESTAO 2:

Interesse pessoal — a neurociéncia constitui tema de nosso
interesse pessoal, logo queremos ver do que se trata para obter
novas informagdes e, qui¢d, construir novos conhecimentos
sobre a area.

SUGESTAO 3:

Trabalho com a linguagem — utilizar o texto para um traba-
lho que desenvolva competéncias linguageiras.

Obs.: nas trés sugestdes, é indubitavel que o trabalho com a
linguagem seja desenvolvido. A diferenga seria a énfase dada pelo
professor em relagdo a finalidade que elege como ponto de parti-
da para a leitura desse texto do cotidiano comunicativo.

Como ponto de partida, sugerimos formular algumas
perguntas, tendo como foco a finalidade estabelecida para a
leitura, sempre sem perder de vista o suporte, uma vez que
ele ja nos oferece pistas de diferentes naturezas para melhor
construirmos o sentido do texto. Bem por isso, a primeira
pergunta pode ser justamente sobre a relagdo entre o suporte
e o publico-alvo.

Como ndo se separa o que ¢ dito das condi¢des institucionais
do dizer, pois 0 modo de existéncia material e 0 modo de difu-
sao de um texto intervém na sua constituicdo, ja temos um bom
indicio sobre a influéncia que o suporte exerce sobre as escolhas,
quanto ao modo de dizer para um dado tipo de leitor.

O leitor de um jornal como a Folha de S.Paulo ¢ diferente do
leitor de jornais mais populares. Logo, o texto em tela, dirigido ao
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leitor pré-concebido desse jornal — pré-concebido em relagao ao
nivel socioeconOmico, entre outros fatores —, é construido com
uma linguagem acessivel para tratar de assunto nao tao acessivel,
mas que se torna legivel para leigos por ser essa a fun¢do social
que géneros de divulgacao da ciéncia cumprem para responder a
necessidades sociais.

Retomando as sugestdes apresentadas:

SucGesTAo 1:

Instigar os alunos a lerem por curiosidade também pode
ser um bom ardil do professor para fomentar a amplia¢do do
repertdrio deles, e, assim, incrementar a teoria de mundo de
cada um.

o  Trata-se de um texto de divulgacdo cientifica ou tem mais
feicao de uma cronica?

- Todo género textual se funda em critérios externos:
sociocomunicativos e discursivos. Um texto se organiza den-
tro de determinado género, em funcao das intengdes comuni-
cativas. Nesse sentido, o texto em analise, apesar de algumas
caracteristicas proximas do género cronica, em fungio da for-
ma com que o assunto é trabalhado e também em fungéo do
perfil da autora, pode ser considerado um texto de divulgagao
cientifica.

Os pesquisadores fazem a divulgagdo para seus pares e, de-
pendendo do objeto em estudo, os resultados chegam ao grande
publico por meio da divulgagdo cientifica.

« Ja haviamos pensado na atividade cerebral exigida no
aprendizado da danga?

—  Apesar de as respostas aqui terem um cunho bem mais
pessoal, podemos levar os alunos a expor o que pensam com base
em suas proprias experiéncias como “dancarinos” de estilos de
danga que os jovens preferem.

o O texto respondeu bem a nossa curiosidade?

— O assunto em si e o tratamento conferido ao assunto
podem surpreender o leitor, na medida em que ele encontra (ou
ndo) correspondéncia com o que imaginou ao ler o titulo, por
exemplo.

SUGESTAO 2:
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o Asinformacoes especificas sao suficientes para acrescen-
tar algo ao nosso conhecimento sobre neurociéncia?

— Tal questdo pode gerar um didlogo nao somente entre
alunos e professor de lingua portuguesa sobre o grau de conhe-
cimento em relacdo a esse ramo da ciéncia, mas também com o
professor de biologia.

« O texto frustra nossa expectativa, na medida em que nédo
corresponde ao que esperariamos em uma divulgagdo cientifica?

— Ao disseminar informagdes sobre vantagens e beneficios
de se praticar danca de saldo, percebe-se que agdes automatizadas
como danga de saldo exigem muito de nosso cérebro. Ou espera-
vamos outra coisa?

o  Afinal, o que nos fica dessa leitura do ponto de vista da
neurociéncia?

Com essa pergunta, as manifestagdes dos alunos podem ser
sistematizadas pelo professor para uma concepgdo sobre neuro-
ciéncia, o que também pode ser construido em parceria com pro-
fessores de outras areas.

SUGESTAO 3

e A mensagem do texto nos comunica algo banal, cientifi-
co, humoristico, instrutivo ou algo particular da autora?

— A natureza utilitaria da informagdo ou do contetdo do
texto que ¢ divulgar, informar ao grande publico leigo, também
serve para partilhar experiéncia, formar opinido sobre as vanta-
gens e beneficios da prética da danca de saldo.

« O texto vem redigido em linguagem clara, compreensivel?

- O emprego de uma linguagem mais informal e concisa
para a autora relatar sua propria experiéncia em relagio a danga
de saldo ¢ intencional, pois estabelece maior proximidade com
o leitor. Por ser especialista no assunto, o uso mais distenso da
linguagem, sem subestimar o leitor, facilita a fungao de instrui-lo
sobre o assunto do texto.

+ O texto tem um cardter claramente argumentativo?

— O leitor mais ingénuo até pode se confundir e descartar
a ideia de que o texto também tem carater argumentativo. Para
que isso ndo aconteca, temos de evidenciar que o projeto de dizer
da autora é construido em torno de uma dada intencionalidade
e, portanto, procedimentos argumentativos sdo empregados para
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sustentar o ponto de vista defendido — praticar a danca de saldo
de modo a “treinar” o cérebro.

Que marcas linguisticas identificamos no texto como ti-

picamente argumentativas?

—  Entre tais marcas, destacamos algumas:

Ousoda primeira pessoa do singular para enunciar a propria
experiéncia confere a voz da cientista, como argumento de
autoridade, um tom de maior proximidade. O emprego
de um léxico mais coloquial e as escolhas de palavras
familiares aos leitores constituem-se como procedimentos
argumentativos para associar o assunto a algo presente no
cotidiano das pessoas em geral, e transportar o leitor para
dentro do assunto.

Para justificar sua aventura pelas aulas de danga de saldo, a
autora, com certa irreveréncia, faz uso de um neologismo,
seguido de uma interjeicdo — “Neurocientificamente, claro”.
O advérbio criado assinala 0 modo com o qual serdo tratadas
as aulas de danga, e a interjei¢do “claro” refor¢a com ironia
que, sem duvida, serd conferido esse tratamento cientifico.

O uso da expressao “prato feito”, em sentido figurado, para
enunciar a situacao favoravel para uma neurocientista es-
crever sobre assunto de sua drea.

A voz da cientista, como argumento de autoridade, aparece
para dar sustentagio e credibilidade ao discurso, com a uti-
lizagdo de termos de especialidade, também denominados
termos técnicos, ainda que sempre associados a formas que
“traduzam” as fung¢des das camadas cerebrais. Dai a mengao
a areas do cérebro sobre as quais, embora nao saibamos de
pronto onde ficam e qual seu papel, conseguimos entender
as informagdes apresentadas pela autora. Também termos
como planejamento, etapas, erros e acertos sdo familiares
na linguagem cientifica.

Metonimicamente, a autora faz alusdo a ritmos origina-
rios de outras culturas, como, por exemplo, “sombreros” e
“coca-colas”: sombreiros, chapéus de abas largas tipicos do
México; coca-cola, o refrigerante mais tipicamente repre-
sentativo dos Estrados Unidos.

Outra estratégia para simplificar nosso entendimento do
que se passa no processamento cognitivo quando danga-
mos ¢ a prosopopeia, figura pela qual a neurocientista em-
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presta caracteristicas humanas a algo inanimado: “Meu cé-
rebro aprendeu a dangar salsa!”.

« A modalizagao como marca com que a autora assinala algu-
ma reserva pela nogao de possibilidade instaurada, quando
do uso do adjetivo: “Dangando, é possivel manter saudavel
a resposta do cérebro ao estresse...”

« O emprego recorrente do presente do indicativo (presen-
te gndmico ou omnitemporal), como outro mecanismo de
construgdo do sentido, para indicar fatos atemporais, ver-
dades indiscutiveis, defini¢oes cientificas.

A exemplificagdo costuma ser um 6timo recurso argumen-
tativo. Nesse texto, ndo ha propriamente exemplos, pois se
trata de um relato de experiéncia pessoal que, em si mesmo,
representa um exemplo e ganha carater argumentativo.

PARA FINALIZAR...

Seja qual for a finalidade da leitura, evidencia-se a participa-
¢do do leitor na construgédo de sentido de todo texto. No entanto,
nio podemos deixar de assinalar que o texto escrito, em geral,
tem alto grau de persuasdo. E esse poder ndo decorre s6 de sua
forga argumentativa, mas, sobretudo, do simples fato de estar es-
crito.

Nao é incomum o leitor se culpar por nio ter compreendido o
que leu, antes mesmo de averiguar se a dificuldade teria decorrido
do proprio texto, ou das condi¢cdes em que se deu a leitura. Dian-
te da quantidade de informacdes que nos atinge, importa repen-
sarmos sobre conceitos e procedimentos de leitura. A informa-
¢do antes basicamente em decorréncia da educagio formal, hoje
também nos chega por meios informais, pelas midias, de forma
permanente, desordenada, aleatoria. E a leitura se faz presente de
forma intensa, embora muita informagdo fique num nivel apenas
de superficialidade, sem condi¢oes para gerar conhecimentos.

Bem por isso, a leitura, como processo de significagdo, seja no
contexto escolar, seja na vida profissional, se impoe como meio
de atualizacdo de professores e alunos, o que exige de nos, pro-
fissionais da linguagem, preparo especifico para formar pessoas
aptas para ler os mais diversos géneros de texto em circulagéo.
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