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1. O inconsciente, nuvem infinita

O fator diferencial que eu quero introduzir ndo é entre

consciente e inconsciente, mas entre finito e infinito.

‘W. R. Bion

... A légica do inconsciente permeia todas as

manifestacdes psiquicas humanas . . . . Indo
mais longe, esta logica estd presente no infini-
to matemadtico que tem obviamente uma rela-

¢do fundamental com a estrutura do Mundo.

Ignacio Matte-Blanco

O infinito “in acto”

O termo “infinito” provém do grego, a partir do latim in Finis, aquilo
que ndo tem fim, em oposi¢do complementar com a Finis, finito,
aquilo que tem fim e parece se adequar a nossa visao cotidiana
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da realidade in acto, em agdo. Em outras palavras, o ilimitado e o
limitado. Atribui-se a Zenao de Eleia (490-430 a.C.) o primeiro uso
matematico do infinito. Em outra tradi¢do cultural, o texto indiano
Mahendra (séc. IV a.C.) prenuncia Baruch de Espinosa (1632-1677)
ao propor trés conjuntos possiveis de nimeros: o Enumeravel, o
Nio Enumerével e o Infinito. O Infinito mais além de todas as coisas
particulares ou todas as facetas de nossa existéncia.

Citamos, a seguir, uma excelente sintese do processo historico
sobre o Infinito, de autoria de Guillermo Martinez e Gustavo E.
Pifieiro, no livro que escrevem em conjunto, Godel V (para todos)
(2010, p. 72):

O processo historico sobre o Infinito iniciou-se com Aris-
toteles, com um dos conceitos mais esquivos, dificeis,
maravilhosos que o pensamento humano criou. O que
é o infinito? O que queremos dizer, por exemplo, quando
afirmamos que a sequéncia 1, 2, 3,4, 5. .. é infinita?

A infinitude da sequéncia manifesta-se na caracteristica
inapreensivel de “nunca terminar”, uma propriedade
futura inalcangavel, e ndo um trago presente concreto.
A esta forma de Infinito, Aristoteles chamou “Infinito
Potencial” ou “Infinito em poténcia”. A segunda forma de
pensar o Infinito consiste em vé-lo como uma realidade
presente “Em Ato”. Neste caso poderiamos imaginar
um Ser sobrenatural que anotasse todos os niimeros,
absolutamente todos, num ato de vontade quase divina.
E muito dificil, para ndo dizer impossivel, captar o que
isso significa. Somos capazes de representar um todo que

estd integralmente presente, mas que nunca termina?

Seja porque na verdade é inimagindvel, seja por razoes

filosdficas mais profundas, Aristételes afirmou em sua
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Metafisica que o Infinito em Ato ndo existe. Ao longo
dos séculos, esta rejeigdo ao Infinito em Ato foi defendida
unanimemente pela ortodoxia ocidental, tanto filosdfica
como matemadtica. O Infinito em Ato, segundo os esco-

ldsticos, era um atributo da Divindade.

Apenas no final do século XIX, Georg Cantor revoluciona
esses conceitos com sua Teoria dos Conjuntos, que era
sua forma de designar o estudo das totalidades infini-
tas como se fossem um objeto em si. Ou seja, Cantor
admite o Infinito em Ato, e que ele se constituisse no
proprio fundamento de uma nova matematica, mais
abrangente, com sua Teoria dos Conjuntos Infinitos

[grifo]. (Tradugdo livre, grifos nossos).

Trezentos anos antes, o genial Espinosa antecipou os desenvolvi-
mentos matematicos e 16gicos do conceito de Infinito na sua famosa
Carta sobre o Infinito, de 1663 (p. 1), dirigida ao seu interlocutor
Lodejvic Meijer:

A questao do Infinito sempre pareceu dificilima para
todos, até mesmo inextrincavel, porque ndo distinguiram
entre aquilo que pode ser inteligido, mas ndo imagina-
do, e aquilo que também podemos imaginar, ou seja,
o Infinito s6 pode ser inteligido, mas ndo imaginado.
Se tivessem prestado atengdo nisso, jamais teriam sido
esmagados ao peso de tantas dificuldades. Com efeito,
teriam claramente compreendido qual infinito ndo se
divide em partes, ou ndo tem partes, e qual, ao contrdrio,
pode ser dividido em partes sem contradig¢do. Também

teriam compreendido qual Infinito pode ser concebido
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como maior que outro sem qualquer contradigdo, e qual

ndo pode ser concebido assim.

Nesse pequeno fragmento, Espinosa nos ajuda a compreender
o Inconsciente Infinito da Psicanalise, desde Freud a Bion e Matte-
-Blanco. Este ultimo propde Inconsciente e Consciente como dois
“modos de ser” do ser humano. O “modo de ser indivisivel”, infinito
e inconsciente, e 0 “modo de ser divisor’, finito e consciente. Ambos
complementares, em proporgdes variadas. Voltaremos a isso.

%%

Alégica do Inconsciente sempre me fascinou e se tornou a meta
de uma busca fundamental no sentido de minha pratica clinica. Ao
longo do tempo, meu ato de fé no Inconsciente evoluiu para um
sentimento quase fisico, quase corpdreo, do meu Inconsciente -
ou, poderia dizer, do Inconsciente de todos nds. Experimento esse
sentimento particularmente na presen¢a de meus analisandos, mas
este se dissemina para a minha “vida 1 fora”

Minha trajetdria parte do Consciente finito, formas-pensamento,
em dire¢do a um Inconsciente Infinito, um caos organizado por uma
ordem implicada transcendente.

A ideia de uma ordem implicada que dé sentido a um conjunto
de dados cadticos e aparentemente sem sentido (as manifestagoes
do Inconsciente, por exemplo) estd apresentada em uma obra fun-
damental do fisico David Bohm, A totalidade e a ordem implicada:
uma nova percepgio da realidade (1998, p. 17):

Temos, pois, de ficar alertas para considerar seriamente
e atentar com cuidado para o fato de que nossas teorias
ndo sdo “descrigdes da realidade como ela é”, mas sim,

formas de insight sempre em transformacgdo, que podem
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indicar ou apontar uma realidade implicita e ndo des-

critivel ou especificdvel em sua totalidade.

Qualquer evento, objeto, entidade etc. descritivel é uma
abstragdo de uma totalidade desconhecida e indefinivel

de movimento fluente.

A nova forma de insight talvez possa ser mais bem de-
finida por “Totalidade Indivisa de Movimento Fluente”.
A visdo implica que esse fluxo, em certo sentido, é ante-
rior ao das coisas que podem ser vistas formando-se
e dissolvendo-se nesse fluxo. Pode-se talvez ilustrar o
que se quer dizer com isso considerando-se o “fluxo da
consciéncia’. Esta fluidez da consciéncia ndo é definivel
de maneira precisa, sendo porém evidentemente anterior
as formas definiveis dos pensamentos e das ideias que
podem ser vistos formando-se e dissolvendo-se no fluxo,
como pequenos encrespamentos ou ondulagoes, ondas e

vértices num curso fluente.

Recomendo também outra obra bastante anterior, que é o livro
Flatland: A Romance of Many Dimensions', escrito pelo matematico
inglés Edwin Abbott em 1884 e que se tornou um classico com int-
meras edigoes e livros escritos a respeito até a atualidade. No romance,
o autor descreve um mundo ficcional de duas dimensdes (algo como
uma folha de papel com seus habitantes desenhados sobre ela), no
qual se pode apreender uma visdo sarcastica da cultura vitoriana,
mas cuja maior contribuigdo ¢ sua critica a Fisica e a Matematica de
seu tempo, o que abre a imaginac¢do para possiveis universos com
quatro ou mais dimensdes espaciais que podemos inteligir, mas nao

1 Planolandia: Um Romance de Muitas Dimensaes. (2002).Tradugéo Leila de Souza
Mendes. Conrad.
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imaginar. Impossivel desenhar em trés dimensdes uma figura virtual
de quatro ou mais dimensoes. Segue uma pequena ilustracao de suas
ideias feita por Basarab Nicolescu, diretor do Centre National de la
Recherche Scientifique (Centro Nacional de Pesquisa Cientifica), em
Paris, no seu livro Ciéncia, sentido e evolugdo (1995, p. 100):

Imagina-te em teu proprio mundo, tdo familiar, de trés
dimensées espaciais. Agora imagina uma folha de papel
(de duas dimensoes) povoada por todo tipo de habitan-
tes, cujos orgdos dos sentidos lhes permitem perceber
com precisdo o que se passa em duas dimensodes, mas
exclusivamente em duas dimensées. Tomemos agora
uma circunferéncia e deixemos que ele penetre suave-
mente a folha de papel, num dngulo perpendicular a
essa folha. Os habitantes desse mundo bidimensional
verdo primeiro a stbita apari¢do de um ponto, ponto de
tangéncia. Pensardo tratar-se de um novo fendmeno, e
que seria conveniente estudd-lo com todos os meios de
sua ciéncia. Em seguida, verdo o ponto separar-se em
dois que aos poucos se afastam um do outro. Fardo todo
o tipo de experiéncias e inventardo teorias para explicar
perfeitamente o que se passa. As complicagdes comegardo
quando um desses fisicos de duas dimensées - alids,
um dos mais brilhantes de sua época — mostrar sem
ambiguidade alguma que o movimento dos dois pontos
indica a existéncia de correlagdes incompreensiveis: os
dois pontos reagem como um conjunto soliddrio, sem
que nenhum sinal possa liga-los entre si. Os fisicos desse
mundo bidimensional tinham acabado de descobrir a
“ndo separatividade”. A circunferéncia continua o seu

movimento: os dois pontos, apos atingirem a distdncia
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mdxima (o didmetro da circunferéncia), comegariam
a aproximar-se até se juntarem num so ponto, que em
seguida desapareceria subitamente do mundo da folha de
papel sem deixar qualquer vestigio: a circunferéncia teria
apenas atravessado o papel. Enquanto isso, polémicas
assolariam o mundo de duas dimensoes, ndo apenas a
comunidade dos fisicos, mas também a dos fildsofos e
teclogos. De tempos em tempos, o grande piiblico assis-
tiria a seus debates televisados ou leria alguns de seus
incontdveis compéndios, sem nada compreender do que
estaria ocorrendo.

No entanto, para nés - seres tridimensionais -, a situagdo
¢ muito simples e racional: trata-se apenas de uma cir-

cunferéncia que atravessa uma folha de papel.

Sdo os préprios hdbitos de pensamento que impedem de

perceber a nova realidade.

Como romper esses habitos? Talvez por meio da genialidade
de um Freud bidimensional - certamente seria tachado de mistico
ou visionario pela sua academia cientifica — que intuisse que algo
escapa a percep¢do possivel nesse mundo bidimensional, percepgao
que nos limita a um aspecto absolutamente parcial da realidade, um
empirismo pobre.

Em seu livro The unconscious as infinite sets (O inconsciente como
conjuntos infinitos), de 1975, o psicanalista Ignacio Matte-Blanco
propde para o Inconsciente freudiano uma outra dimensionalida-
de, superior as trés dimensoes espaciais que constituem nosso ser
tisico: um Inconsciente portador de uma ordem implicada latente,
em outra dimensdo, que daria sentido aos contetidos manifestos em
nossa dimensdo habitual, transcendendo-a.
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Transcender, como eu entendo, seria, entao, elevar-se a um
campo de sentidos mais abrangente, em que relagdes possivelmente
ocultas no campo basico de referéncia tornam-se explicitas e claras.
E uma possivel defini¢io do método psicanalitico. Transcender o
sentido consciente para uma outra dimensao onde simplesmente nao
existam os paradoxos da légica classica e até mesmo as contradigoes
entre Consciente e Inconsciente.

Talvez a Psicanalise se defina por uma atitude desse tipo: “tudo
tem a ver com tudo’, o que nos remete aos deslocamentos, conden-
sacoes e demais postulagdes freudianas. Nada é separado de nada,
qualquer fala de um analisando em sessdo é um puro presente que
representa a totalidade do mundo emocional, existente e preexistente,
recriada entre ele e seu analista.

%%

Existe uma tendéncia de dividir a obra de Bion em fases; por
exemplo; Fase Matemdtica e Fase Mistica. Aparentemente sio apenas
facetas de uma unica fase que permeia toda sua obra: a busca de
uma teoria compreensiva sobre o “pensar emocional do ser humano”
que contemplasse a “légica finita consciente” e a “légica infinita
inconsciente”. Bion parte da Matematica classica de Aristoteles e
Euclides e da Fisica classica de Isaac Newton, que nao admitem
a contradicdo e eram as referéncias positivas as quais Freud teve
acesso, e adentra corajosamente as criagdes contemporaneas de uma
nova ciéncia, que admite a ambiguidade, o paradoxo, o infinito e a
inevitavel implicagao do observador.

Na introdugdo de Learning from Experience (O aprender com
a experiéncia) (1962), Bion se pergunta se o livro seria compreen-
dido por um leitor que ndo tivesse experiéncia da pratica clinica
psicanalitica. A convic¢ao entusiasmada de Freud sobre a perene e
inefavel presenca do Inconsciente em toda e qualquer manifestagao
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humana foi plasmada a partir de sua pratica clinica, e Bion radicaliza
essa convicgdo, que se torna o eixo privilegiado de seus escritos. Por
outro lado, ele mantém abertos quaisquer caminhos que possam
ser percorridos pelo leitor, consciente de que criagdes artisticas ou
cientificas s6 se completam com a participa¢ao ativa do seu destina-
tario. A obra de Bion se abre para as mais variadas e possivelmente
contraditorias interpretacdes, e essa era sua intengdo. Para tanto,
ele se utiliza de suportes instrumentais das mais variadas areas
do conhecimento humano na tentativa de se aproximar da logica
inconsciente vivida por ele na sessdo psicanalitica.

Um exemplo emblematico do uso metaférico que Bion faz de
um conceito matematico é o “fato selecionado”, criado por Henri
Poincaré e adotado por Bion. Transcrevemos um fragmento do
livro Learning from experience (1962, p. 73), de Bion, em que este
traz uma colocac¢io de Poincaré em Ciéncia e Método (1908) sobre
0 processo matematico:

H. Poincaré assim descreve o processo de criagdo de uma
formulagdo matemadtica: “Para que um novo resultado
tenha qualquer valor, ele precisa unir elementos hd muito
conhecidos, mas até entdo dispersos e aparentemente
estranhos entre si, e de repente ele introduz ordem onde a
aparéncia de desordem reinava. Entdo ele nos possibilita
enxergar de relance cada um desses elementos no lugar
que ocupam no conjunto. Ndo sé o ‘fato novo’ é valioso
por si s6, mas ele dd um novo valor aos fatos (elementos)
que ele une. Nossa mente é fragil assim como nossos
sentidos; ela se perderia na complexidade do mundo se
essa complexidade ndo fosse harmoniosa; como os miopes,
ela apenas veria os detalhes, e seria obrigada a esquecer

cada detalhe antes de examinar o préximo porque seria
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incapaz de captar o conjunto. Os tinicos fatos dignos de
nossa atengdo sao aqueles que introduzem ordem nessa

complexidade e a tornam acessivel”.

Essa descrigdo se assemelha bastante a teoria psicanali-
tica das posicoes esquizoparanoide e depressiva de Mrs.
Klein. Eu usei o termo “Fato selecionado” para descrever
aquilo que o psicanalista deve experienciar no processo
de sintese . . . que parece ligar elementos que até entdo
ndo pareciam conectados . . . O fato selecionado é o nome
de uma experiéncia emocional: a experiéncia emocional
de um sentimento de descoberta de coeréncia. (Tradugdo

livre, grifos do autor).

Isso ficara mais claro com um exemplo pratico bastante conhecido:
estamos atendendo um analisando ha tempos, e, em uma sessio,
ele nos relata uma série de acontecimentos vividos recentemente,
entremeados por memdrias passadas, sonhos, autointerpretagdes,
enfim, um conjunto dispar de “fatos dispersos”, de “elementos”
conhecidos, de per si, mas nos escapa qual o sentido de tudo isso; o
que ele esta querendo nos transmitir; o que se passa entre nos; qual
a experiéncia emocional que compartilhamos (ou nao) nesse mo-
mento. Uma sensagdo possivelmente ansiosa de nao entender nada.
Subitamente nos ocorre uma formulagdo que parece dar sentido a
tudo aquilo que parecia nao ter sentido — um insight. Claro, quando
essa captacdo ocorre, tantas vezes ou o mais das vezes ela nos escapa.

Reparem que a proposta de Poincaré, endossada por Bion, vai
mais além dos processos dedutivos e indutivos da matematica clas-
sica. O sentido geral é captado sem um processo linear de tentar
conectar cada elemento ao seguinte. O sentido nos vem demblée,
em uma captacao totalizante que transcende a ldgica classica. Com
a proposi¢do do Fato Selecionado, Poincaré inaugura o campo da
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complexidade, posteriormente desenvolvido por Edgar Morin (1921).
A complexidade vé o mundo como um todo indissociavel e propde
uma abordagem multidisciplinar e multidiferenciada para a constru-
¢30 do conhecimento. Contrapde-se a causalidade linear ao abordar
os fendmenos como totalidade orgénica.

Gregory Chaitin, eminente matematico contemporaneo com
importantes contribui¢des para a teorias da complexidade, infor-
magao algoritmica e metamatematica, propde que, em toda drea do
conhecimento, existem as concepgdes criativas e os detalhes. Ele
chama de “detalhes” o trabalho cotidiano e o produto especifico
de cada area. Ja as concepgdes criativas extrapolam, transcendem,
comunicam e fertilizam todas as areas com uma nova maneira de
pensar as coisas. O fato selecionado é um bom exemplo de concepgio
criativa, assim como o Inconsciente freudiano.

Retomando o caminho que, a partir de Freud, Bion percorreu
por meio de momentos transformadores das ciéncias, até entao
alcunhadas de “exatas”, proponho neste meu artigo que o Inconsciente
¢ o exemplo mais marcante da existéncia concreta do “Infinito em
Ato”, que nos constitui como seres humanos e cuja possivel apreensdo
de suas interferéncias no campo da “finitude consciente” se dda em
uma atitude de “atengdo intuitiva” do analista. A Psicandlise é uma
arte-ciéncia intuitiva.

%

Existe um common ground, uma base comum, um conceito
fundamental consensual aceito incondicionalmente por todas as
escolas psicanaliticas e até mesmo pelas escolas dissidentes que
surgiram a partir da criagdo de Freud? Eis uma questdo sempre
presente e que tem sido motivadora de tantas controvérsias ao longo
da historia da Psicanalise.

Parece evidente, quase 6bvio, que a postulacido por Freud de
um Inconsciente cria e define a Psicandlise e se torna seu conceito
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fundamental. O Inconsciente é o common ground, a base comum
compartilhada por todas as escolas pos-freudianas. Claro que ha
diferentes visdes no detalhamento dessa no¢ao de um Inconsciente
estranho que escapa ao nosso controle consciente, porém a certeza
de sua existéncia inefavel e essencial percorre todas as tendéncias
citadas e outras mais.

Isso nos conduz a outro conceito fundamental que se integra
ao conceito de Inconsciente para constituir essa base comum: a
atitude psicanalitica que possa propiciar algum acesso ao cddi-
go contraditério e esquivo do Inconsciente. Freud denominou-a
“atencdo livremente suspensa’, ou “atengdo flutuante”, ou “audi¢ao
sem seletividade”, atitude desejavel para que o psicanalista possa ter
acesso ao Inconsciente de seu paciente por meio dele proprio. Essa
atitude é uma consequéncia natural da postula¢do por Freud do que
ele denominou “regra fundamental” (ou principal) da Psicandlise:
a “associacdo livre” do paciente.

Essa ideia de associagdo livre como regra fundamental da Psi-
canalise se engendra para Freud desde The interpretation of dreams
(A interpretagdo dos sonhos), de 1900/1965, mas ¢ em Recomenda-
¢oes aos médicos que exercem a Psicandlise (1912/1969) que Freud
propoe a ideia conjunta de associagdo livre e atengdo flutuante de
maneira mais extensa e abrangente, explicitando sua convicgdo de
que a associa¢io livre do analisando demanda uma aten¢ao flutuante
por parte do analista para poder escuta-la. Os dois conceitos sao
inseparaveis e complementares, e constituem um continuo que
incorpora e transcende analista e analisando, uma transmissao de
Inconsciente para Inconsciente. Em outras palavras, uma imersao
mutua em um Inconsciente comum filogenético e ontogenético,
uma memoria emocional infinita, recriada entre os dois.

Bion insistia que ndo criava uma nova teoria psicanalitica, mas tdo
somente uma metateoria da observagdo psicanalitica. Como julgar se
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uma nova teoria cientifica traz algo realmente novo? Lembramos duas
proposicdes a respeito. Segundo a primeira, “Uma teoria cientifica
¢ NOVA quando torna obsoletas teorias preexistentes”. Segundo
a outra, “Uma teoria cientifica é nova quando transforma teorias
preexistentes em seus casos particulares” (Bion, 1962, p. 7). Extrapo-
lamos essas proposi¢oes para qualquer campo de teorizagdo humana,
incluindo teorias cientificas, teorias estéticas, teorias psicanaliticas
etc. Como exemplos classicos, Einstein reduziu a fisica newtoniana
a um caso particular valido apenas dentro de certas condicdes, e a
postulagdo do Inconsciente por Freud reduziu o Consciente a seu
caso particular. Nos dois casos, o que se tornou obsoleta foi a ideia
preexistente de que a fisica newtoniana ou o Consciente pudessem
abarcar a totalidade do conhecimento possivel. As ideias de Bion
devem ser compreendidas dentro desse contexto histérico no qual as
ilusorias certezas temporais das 16gicas conscientes se abrem para a
incerteza radical e atemporal da légica inconsciente. A ambiguidade
e a incerteza rompem as barreiras limitadas da certeza racional e
a confronta com o infinito. Como diz David Bohm (1998, p. 67),
fisico atdmico e pensador: “A realidade é ambigua; 0 ndo ambiguo é
simplesmente um caso especial da realidade, no qual conseguimos
finalmente capturar algum aspecto especifico dela”

Da tradicdo a contradigdo: do determinismo a
aleatoriedade

Freud viveu em uma época na qual a 16gica determinista predomi-
nante no pensamento cientifico foi colocada em questéo, e expandida
principalmente na Matematica e na Fisica, em diregdo a aleatoriedade,
a contradigdo, a incerteza e a indecidibilidade. Durante a maior parte
da vida de Freud, essa nova visio do mundo, uma nova cosmovisio,
que essas e outras descobertas produziram ainda se circunscrevia



22 O INCONSCIENTE, NUVEM INFINITA

a uma classe limitada de cientistas, com pouca divulgagdo e com-
preensao mesmo entre homens cultos e informados da época. Bion
era da época em que essas ideias ja eram amplamente divulgadas e
mais bem compreendidas por um publico mais amplo, pertencente
as mais variadas dreas do conhecimento. Vamos ilustrar, por meio
de algumas dessas ideias revoluciondrias — expostas aqui de maneira
bastante simplificada e concisa —, as mudangas que essas produziram
na nossa maneira de pensar a logica do universo e na nossa propria
légica interna. Em 1900, no Congresso Internacional de Matemtica,
David Hilbert, seu lider incontestavel, prop6s os 23 problemas nao
resolvidos da Matematica como desafio aos colegas, na certeza de que
era apenas uma questio de tempo até que fossem todos resolvidos,
e exortou-os com a frase lapidar: “Devemos saber, saberemos!”. No
Congresso Internacional de 1931 o jovem matematico Kurt Godel
surpreende seus colegas e destr6i mais essa ilusao ao propor seu
“teorema da incompletude”

Novamente em termos muito simplificados: qualquer equagao
matematica, além das mais triviais, apresenta solu¢oes indecidiveis.
Rompe-se a ilusdo de futura conquista possivel da totalidade do
conhecimento, mas nem por isso a Matematica deixa de evoluir
continuamente ao aceitar a propria limitagao. Em resumo: a rea-
lidade é incerta e indecifravel. Kant potencializou que o universo
a que temos acesso ¢ apenas uma realidade possivel entre infinitos
multiversos. Apds o terceiro golpe desfechado pela Psicanilise, eis
o quarto e definitivo golpe em nossa arrogancia, mas que nos abre
as portas do infinito.

A postulagdo por Freud de um “determinismo psiquico” que
abriria tantos novos caminhos era baseada em um conceito deter-
minista predominante na mentalidade da época. Parece-nos de suma
importancia assinalar que o texto Recomendagoes aos médicos que
exercem a Psicandlise (1912/1969) constitui uma mudanca fundamen-
tal na maneira como Freud pensa a Psicandlise e uma mudanga que
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prenuncia o Ego e o Id na sua passagem do determinismo psiquico
para a aleatoriedade inconsciente. A proposta inicial de decompor
o sonho em elementos isolados e tentar entender as correlacoes
lineares entre esses elementos para tentar estabelecer um sentido
abrangente utilizava uma légica consciente para se aproximar da
logica contraditdria do Inconsciente. A partir da postulagdo da
atencdo flutuante + associagao livre, inverte-se o processo: ao assumir
essa atitude analitica, nds nos dispomos a apreender a mensagem
do Inconsciente a partir de uma totalidade de nossa intui¢do infor-
mada e, a partir dela, procurarmos o sentido dos elementos, dos
fragmentos, dos detalhes. Do infinito ao finito.

As caracteristicas do Inconsciente freudiano (deslocamen-
to, condensagao etc.) podem ser pensadas como consequéncias
vivenciais de um principio totalizante da légica inconsciente. Ela
ndo obedece a lei do Terceiro excluido, de Aristoteles, que norteou
o pensamento cientifico por milénios e que propoe que, se dois
elementos, A e B, sao diferentes entre si, nao existe um elemento T
que se iguale aos dois. Essa lei ¢ também conhecida como “principio
da néo contradi¢do’: proposicdes contraditorias sao inaceitaveis pela
ciéncia. Ao admitir a contradigao, a l6gica inconsciente estabelece
vinculos de sentido a quaisquer e todas as imagens mentais nas
quais se registram as experiéncias emocionais de vivéncias pessoais
e da espécie humana. A légica do Inconsciente, o sonho, é um
eterno retorno ao infinito primordial.

No campo da Fisica, entre 1905 e 1915, Einstein publica a Teoria
da Relatividade Restrita e a Teoria da Relatividade Geral, surpreen-
dendo o mundo cientifico com a demonstracio de conceitos fisicos
que contradizem ideias preestabelecidas e, mais do que isso, agridem
nosso senso comum. Como exemplos, a equivaléncia de matéria e
energia, a relativizagdo do tempo e a nogdo de um espago mutante
que se curva quando submetido a forga gravitacional de um corpo
celeste de grande massa.
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Em 1927 o fisico Werner Heisenberg, um dos criadores da fisica
atdmica, propds o seu principio da incerteza: no campo das parti-
culas elementares ¢ impossivel determinar com precisao a massa e
o momento (movimento) de uma particula; a observacao interfere
no fendmeno. Isso implica uma limitagdo perene do conhecimento
cientifico, o que poe fim a ilusdo de que em algum momento a evo-
lugao da tecnologia e do conhecimento cientifico nos conduziria a
certeza sobre tudo. Temos que aceitar a incerteza como elemento
inerente ao saber, e esse principio da Fisica se dissemina por todas
as areas do conhecimento humano.

Como podemos observar, a obra de Freud - de 1900 a 1939 -
coincide com uma mudanga radical na cosmovisdo cientifica, na
Weltbild, do determinismo newtoniano para a aleatoriedade pro-
babilistica da mecanica quéntica. Uma nova maneira de pensar
descrita de forma expressiva por Niels Bohr, um dos criadores da
mecanica quintica, e em uma frase que ficou mundialmente famosa:
“Quem ndo achar a fisica quantica muito esquisita, é porque nao a
entendeu”. Pensamos em uma analogia: quem ndo achar alégica do
Inconsciente muito esquisita, é porque ndo a compreendeu.

O a plenitude do vazio

Recorremos a uma ilustracao classica acerca da “barreira de contato”
entre Consciente finito e Inconsciente Infinito. Onde esta o limite
entre essas duas 16gicas? Tomemos um poligono de quatro lados, um
quadrado, e vamos aumentando o nimero de lados. Sabe-se que, no
limite — este é o conceito de limite matematico —, chegaremos a uma
circunferéncia. Mas, evidentemente, uma circunferéncia nio é um
poligono com infinitos lados. Por outro lado, ¢, se n6s imaginarmos
um monte de lados, cada vez menores, mas em algum momento ha
um corte, eu diria um corte epistemologico, um corte 1dgico, total e
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absoluto. Em algum momento esse monte de lados desaparece e se
torna uma continuidade, sem inicio e sem fim. E uma maneira de
exemplificar o que acontece quando se passa do Consciente para o
Inconsciente. E uma mudanga absolutamente radical. Desaparecem
as partes e cria-se uma continuidade. E o0 motivo de a circunferéncia
ser um simbolo primordial de todas as tradi¢des hindus, chinesas,
maias etc. E o simbolo da continuidade, o simbolo da divindade. E
0 O de Bion sem duavida decorre dai. Nao é apenas um zero ou um
“O” de linguagem. E, mais do que tudo, a forma da circunferéncia,
dessa continuidade infinita.

Se pensarmos o Inconsciente, entdo, como uma infinitude de
sentidos e relagdes, estara nele tudo o que ja vivemos emocionalmen-
te, todas as nossas vivéncias internas e, talvez, toda a memoria da
espécie — algo que Freud denominou heranga arcaica, Jung enfatizou
como Inconsciente Coletivo, e Borges poetizou em O aleph, o con-
junto infinito de todos os conjuntos infinitos, uma nuvem infinita.

Apelo para a audigdo musical na tentativa de ilustrar a cesura,
termo caro a Bion, entre uma vivéncia finita e infinita. Assistimos
aum concerto e, estimulados pela musica aleatdria da afina¢do dos
instrumentos, nos nos preparamos para escutar um concerto para
piano e orquestra. Podemos escuta-lo de muitas maneiras: classi-
ficatoriamente, este ¢ um concerto da fase madura de Beethoven;
ou, comparativamente, “gostei mais da interpretacao de Lang Lang”
Todas as audigdes sdo validas e importantes tanto estética como
intelectualmente, e também emocionalmente. Mas ha momentos em
que somos capturados pela miisica, nos quais esquecemos tudo o que
aprendemos antes e sabemos agora e nos entregamos a ela em uma
experiéncia radicalmente prazerosa. Ela ndo tem mais compositor,
ou intérprete, ou ouvinte. Talvez sejamos ousados descobridores de
uma musica que existe esperando ser descoberta, infinita.

Em Do I dare disturb the Universe?, de 1981 (p. 482), livro com
contribuicdes de vérios estudiosos de Bion e organizado por Grotstein
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e Parthenope Bion, Matte-Blanco nos diz em seu artigo “Reflecting
with Bion™

Imagino o que Kant pensaria se ouvisse Bion, que meditou
anos a fio sobre o Noumenon Incognoscivel, falar hoje
de maneira que lembra a sabedoria budista fazendo-nos
suspeitar que o Incognoscivel é incognoscivel porque é

impensavel. (Tradugdo livre).

No segundo capitulo de Atengdo e interpretagdo (Bion,
1970/1973), livro que, a0 meu ver, representa a esséncia do pensar
bioniano, o autor faz a liga¢ao entre uma conjectura filoséfica e
nossa pratica clinica:

O psicanalista lida com realizagbes que ndo podem ser
vistas nem tocadas; a ansiedade nio tem forma, cor,
odor, ou som. Proponho, por conveniéncia, usar o termo
“intuir” como um paralelo, no ambito do psicanalista,

» o«

ao uso de “ver”, “tocar”, “cheirar” e “escutar” (p. 111).

Vou usar o simbolo O para denotar aquilo que é a re-
alidade ultima e verdadeira, representada por termos
como realidade uiltima, verdade absoluta, a divindade,
o infinito, a coisa-em-si. O ndo incide no ambito do
conhecimento ou aprendizado, a ndo ser incidentalmente.
Pode “tornar-se”, mas ndo pode ser “conhecido”. O é
escuriddo e auséncia de forma, mas entra no ambito
K (knowledge) quando evoluiu a ponto de poder ser
conhecido, por intermédio de um conhecimento obtido

por experiéncia, e formulado em termos derivados de
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experiéncia sensorial; sua existéncia é conjecturada fe-

nomenologicamente (p. 112).

Pode-se perguntar qual seria o estado de mente bem-
-vindo, ja que memorias e desejos ndo o sdo. Um termo
que expressaria de modo aproximado o que necessito
expressar é “fé” - fé de que existe uma realidade tiltima e
verdade - o “infinito desprovido de forma”, desconhecido,

incognoscivel (p. 112)

O analista ndo pode estar identificado com O: ele precisa
sé-lo (p. 112).

Octavio Paz, a respeito de Basho no livro Sendas de Oku
(1983/1986, p. 68), coloca:

A doutrina Zen afirma que as formulas, os livros ca-
nonicos, os ensinamentos dos grandes teélogos e ainda
mesmo a palavra de Buda sdo desnecessdrios. . . O Zen
afirma que o estado Satori é aqui e agora mesmo, um
instante que é todos os instantes, momento de revelagio
em que o Universo inteiro — e com ele a corrente de
temporalidade que o sustém — desmorona. Este instante

nega o tempo e nos poe em confronto com a Verdade.

Ao que acrescento:

Ser o infinito em ato, ser o Inconsciente.
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