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Vacinas ajudam a manter as pessoas 
saudáveis e em segurança. 

Venha descobrir como!

Quando você fica doente, seu 
sistema imunológico trabalha duro 
para te ajudar a ficar bom logo. 
Mas alguns micróbios são tão 

maus que você não vai querer ficar 
doente por causa deles de jeito 

nenhum. Vacinas ao resgate!

Cara Florance é doutora em 
Bioquímica e mãe de três meninas. 
Tem experiência em astrobiologia, 
fazer algodão doce, detecção de 
radiação e descontaminação. Ela 
escreve livros para tornar a ciência 
mais divertida e fácil de entender 
para famílias em todo o mundo.

Jon Florance é pai de três meninas. 
Após anos servindo ao Exército, 
resolveu mudar de carreira e se 
tornar médico. Ele adora passar o 
tempo com sua família explorando 
fl orestas na região onde mora. Cara Florance
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Dentro do seu corpo, existem muitos ajudantes que 
trabalham juntos para manter você saudável. Eles 
são chamados de sistema imunológico. 

macrófago

célula dendrítica

anticorpo
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micróbio que 
você acabou 
de espirrar

Uma função importante do seu sistema imunoló-
gico é se livrar de micróbios, que são coisinhas 
minúsculas que podem fazer você ficar doente.

vírus ebola

vírus da gripe
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O seu sistema imunológico consegue reconhecer os 
micróbios porque cada um tem uma aparência diferente.

bactéria
Streptococcus

pneumoniae

Measles
morbillivirus

(vírus do sarampo)
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