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1. Apresentagdo: a origem da
linguagem, do pensamento e
da simbolizacdo infantis

Renata Udler Cromberg

Sabina Spielrein pressentiu a linguagem como lugar de

advento do sujeito.'

Este livro traz a contribui¢do pioneira de Sabina Spielrein (1885-
-1942) no campo da origem da linguagem, do pensamento e da
imagem corporal e visual na constitui¢ao do processo de simboli-
zagdo e no campo da psicanalise com crianga. Sdo 31 escritos que
completam a publicagdo em portugués da obra de Sabina Spielrein,
que tem a publicagdo de seus trés primeiros ensaios no Volume 1
destas Obras Completas. A obra escrita e publicada de Sabina
Spielrein, portanto, compde-se de 34 textos conhecidos até agora.
Eles sao acompanhados de ensaios que situam o ambiente em que
foram escritos, sua posi¢do geografica no trajeto da sua histdria
pessoal e familiar, bem como da histéria das institui¢oes psica-
naliticas, educacionais e de saide nas quais trabalhou em Berlim,

1 Sabina Spielrein a pressenti le langage comme lieu d’avénement du sujet. In
Guibault, M.; Nobécourt, . Sabina Spielrein, entre Freud et Jung. Paris, Aubier
Montaigne, 1980, p. 9.
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Lausanne, Genebra, Moscou e Rostov-sobre-o-Don, além de algo
sobre a histéria politica do periodo que abrange sua vida como psi-
canalista e médica, durante a qual escreveu. Ao final, sdo apresen-
tadas reflexdes sobre a contribuicao pioneira de Sabina Spielrein.

A autoria de Sabina Spielrein foi efeito do fim de sua analise
com Carl Gustav Jung (1865-1961). Sigmund Freud (1856-1939)
interferiu na relagdo entre Jung e Sabina de uma forma que permi-
tiu a ela transferir seu desejo erdtico para a escrita de sua prépria
“poesie”, sua obra. Esta era a metafora que adotava quando queria
falar de seus encontros amorosos e de intercambio intelectual com
Jung. Apoés sua analise, tornou-se médica, psicanalista, membro da
Sociedade Psicanalitica de Viena e, depois, da Sociedade Psicanali-
tica de Moscou, pesquisadora e escritora de 1910 a 1931. Em meu
trabalho de reflexio, a histdria de vida de Sabina Spielrein em seu
percurso psiquico, emocional, profissional e social e as condigdes
historicas, sociais, institucionais e culturais de seu tempo, que con-
tribuiram para o esquecimento de sua obra e de sua importincia
para a psicanalise, proporcionaram a moldura daquilo que preten-
do destacar: a importancia de sua obra pioneira. Tornar-se autora,
ser escritora da prépria vida implica uma transformacio da pulsao
e das marcas erogenas: deixar de ser corpo-objeto da escrita do pai
para ser escritora da propria vida. A fungdo abstrata do pai pode
aparecer quando podemos escrever em nome proprio, assumin-
do a propria vida, ecoando a prépria palavra internamente e para
as geragoes seguintes, possibilitando subjetivagao, diferenciagdo e
singularizagao.

O Volume 1 destas Obras Completas trouxe os trés primeiros
ensaios de Spielrein e uma carta. Nesse primeiro periodo, seu lugar
de pioneira surgiu ao formular: 1) em “Sobre o contetido psicold-
gico de um caso de esquizofrenia’, de 1911, por meio da analise do
discurso de uma paciente esquizofrénica, que seu contetudo tinha
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um sentido afetivo sexual. Com isso, tornava-se parte da Psiquia-
tria Nova, psiquiatria dinamica influenciada pela psicanalise e que
tinha em Eugen Bleuler (1857-1939) seu principal expoente; 2)
em “A destrui¢do como origem do Devir’, de 1912, a existéncia
do componente destrutivo da pulsio sexual, afirmando, nove anos
antes de Freud, a existéncia de uma pulsao de morte que produzia
dinamicamente a transformagéo, o devir e, estaticamente, o ma-
soquismo primario, o gozo na dor; 3) em “A sogra’, de 1913, uma
formulagdo sobre o masculino e o feminino e a empatia materna;
4) na carta a Jung, de 20 de dezembro de 1917, uma metapsicologia
psicanalitica propria, baseada principalmente em Freud.

Os textos e ensaios deste segundo volume sdo apresentados em
ordem cronoldgica e logo ap6s a apresentacao do ambiente na ci-
dade em que ela estava morando. Em “Ambiente Berlim’, temos a
publicacao de “Contribuigdes para o conhecimento da alma infan-
til” (1912), em que ela analisa o surgimento dos medos infantis, o
sofrimento sintomatico, relacionando-o a curiosidade sexual e as
fantasias e teorias que geram, bem como as representagdes sexuais
inconscientes e as raizes de angustia que suscitam, além de trazer
uma rica ilustragdo da onipoténcia infantil. Demonstra sutilmente
que o interesse pelo trabalho cientifico e intelectual é derivado da
curiosidade sexual. Antes dessa obra, apenas Freud, com o caso
do pequeno Hans, e Jung, com o caso da pequena Anna, haviam
tomado essa iniciativa. Esse texto colocou Sabina Spielrein no lu-
gar de pioneira da anélise com criangas, ainda que ela mesma, em
um artigo de 1927, tenha mencionado Hermine Hug-Helmuth
(1871-1924), a terceira mulher a pertencer a Sociedade Psicana-
litica de Viena, como primeira analista infantil. De qualquer ma-
neira, com esse artigo, ela entra no campo cientifico ao qual vai
dedicar grande parte de sua atividade profissional durante a vida.
Sabina Spielrein foi a primeira psicanalista de criangas na historia
da psicanalise e a primeira a escrever artigos sobre a psique infantil
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baseados em observagdes e tratamentos de criangas. Na visdo que
vigorou até recentemente no campo psicanalitico, a filha de Freud,
Anna Freud (1895-1982), figurava como a fundadora da psicana-
lise de criangas, e Melanie Klein (1882-1960) vinha em seguida.
Mas a primeira contribui¢do sobre a analise de crian¢as na histéria
psicanalitica foi de Spielrein com esse escrito publicado no terceiro
numero do Zentralblatt, em 1912. Somente dez anos depois apare-
ceu a primeira comunicagao de Anna Freud, que se tornou mem-
bro da Sociedade Psicanalitica de Viena em 13 de junho de 1922,
apenas uma semana antes de Lou Andreas-Salomé. Sete anos apds
o artigo de Spielrein, houve a primeira comunica¢ao de Melanie
Klein. Isso ilustra o esquecimento de seu pioneirismo que vigorou

por mais de meio século.

Os outros artigos sdo notas, observagdes e conversas com
criangas e seus sonhos, questdes de andlise infantil e a analise de
sonhos: “Amor maternal” (1913), “Autossatisfacao na simbologia
do pé¢” (1913), “Sonho com ‘padre Freudenreich™ (1913), “O trau-
ma em ‘O Duelo’ de Kuprin” (1913), “Simbologia animal e fobias
no caso de um menino” (1914), “Dois sonhos sobre a menstrua-
¢a0” (1914), “O nome esquecido” (1914). “A destrui¢do como ori-
gem do devir” (1912) e “A sogra” (1913) também foram publicados

quando ainda estava morando em Berlim.?

A independéncia de seu pensamento e a recusa em tomar par-
tido nas disputas masculinas foi uma de suas qualidades mais mar-
cantes. Nunca se furtou a se afirmar na politica da teoria, com seu
pensamento e voz, na busca de reinven¢oes transdisciplinares da
psicanalise. Ap6s o inicio da Primeira Grande Guerra, partiu para
a Suiga, retirando-se, logo apds, da pratica psicanalitica por cinco
anos, para ressurgir como analista e pesquisadora do psiquismo

2 Publicados em Cromberg, R. U. (org.). Sabina Spielrein: uma pioneira da psica-
ndlise. Obras Completas, v. 1. Sao Paulo, Blucher, 2021.



SABINA SPIELREIN — OBRAS COMPLETAS — VOLUME 2 37

infantil em 1920. Ela ficou sozinha com a filha em territorio suico
por nove anos, atravessando a Primeira Guerra Mundial, a Revo-
lugdo de 1917 e a Guerra Civil Russa. Nao era comum haver mu-
lheres profissionais nos circulos intelectuais da Suica. E os tempos
dificeis da Primeira Guerra nio favoreciam o trabalho cientifico.

Em Lausanne, fez uma pausa em suas atividades como psica-
nalista. Dedicou-se a estudar contraponto e composi¢do. A impor-
tancia de sua vocacdo musical e a presenca da musica em sua vida
pessoal e familiar foi tdo grande que suas filhas Renata, nascida em
1913 em Berlim, e Eva, nascida em 1925 em Rostov-sobre-o-Don,
foram ambas consideradas excelentes musicistas, tendo estudado
no Conservatoério Musical de Moscou, tornando-se uma violinista
e a outra violoncelista, quando adultas. Durante os cinco anos em
Lausanne, Sabina Spielrein observou e anotou o desenvolvimento
e a maneira como se davam as aquisi¢des de linguagem de Rena-
tinha (como a denomina em seus ensaios). Isso colaborou para
que Spielrein pensasse no papel das linguagens niao verbais — o
ritmo e a melodia como precursores da linguagem verbal e sem-
pre presentes junto das linguagens visual, tatil e gestual, além do
papel importante da arte e da musica para as pessoas e 0s povos.
Neste periodo, foram publicados dois artigos seus: “Uma sentenga
inconsciente”, de 1915, e “As manifestagcdes do complexo de Edipo
na idade infantil”, de 1916.

Foi entdo uma Sabina Spielrein bastante mudada que resol-
veu sair de Lausanne e, ativamente, por desejo proprio, retomar
seu oficio de psicanalista e se inscrever no Congresso de Haia,
sua primeira participa¢do em um congresso de psicandlise, para
apresentar uma abordagem teérica sobre o surgimento da lingua-
gem na crianga, até entdo inédita tanto no campo da psicanalise
quanto no campo da psicologia ou da educagio infantil e também
no campo da ligagao da psicandlise com a linguistica. Baseava-se
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nas observagoes realizadas de sua filha. Superada a transferéncia
a Jung, apropriada de sua prdpria concepgiao sobre a constitui¢ao
do psiquismo, pdde recuperar sua propria voz e ser dtil como de-
sejava para a causa psicanalitica em um campo no qual seria uma
das pioneiras: a psicandlise infantil. Essas observagdes eram tam-
bém a continuagdo de seu interesse e elaboragdo da questdo sobre
a formacdo de simbolos e sobre a relagido da palavra com a vida
pulsional, iniciada em seus dois primeiros trabalhos.

A palestra de Spielrein denominada “Sobre a questao da ori-
gem e do desenvolvimento da fala articulada” é conhecida inicial-
mente pelo resumo publicado nos Anais do Congresso. O resumo
apresenta um esboco visiondrio de uma teoria da constru¢io da
linguagem e do significado do aleitamento e do ato de sugar no
desenvolvimento da crianga, além de diferenciar as linguagens que
ndo tém por objetivo a comunicagdo com outras pessoas, autistas e
magicas, daquelas que visam a comunicagao, as linguagens sociais.
Além disso, ela postula pela primeira vez o surgimento da lingua-
gem infantil a partir da relagao entre a mae e o bebé. A publicagao
do resumo de sua fala inédita expressa sua posi¢do de que a lin-
guagem infantil e suas transformagdes nascem ndo apenas de um
desenvolvimento psicolégico, mas da falta ligada ao inconsciente,
falta ligada a percepgdo do objeto de desejo que proporciona pra-
zer derivado do ato de mamar e é percebido no exterior de si, na
passagem do autoerotismo a um heteroerotismo (erotismo voltado
para o outro) incipiente.

A decisao de Sabina Spielrein de ir para Genebra em 1920 a
convite do Instituto de Psicologia Experimental e de Investigacao
do Desenvolvimento Infantil Jean Jacques Rousseau, apds o Con-
gresso de Haia — em vez de voltar para a Russia ou morar nova-
mente em Zurique —, deve-se a uma intui¢do de que um momento
histdrico unico estava acontecendo nessa cidade francéfona. O



SABINA SPIELREIN — OBRAS COMPLETAS — VOLUME 2 39

francés ja era seu terceiro idioma, depois do russo e do alemio, e
era a lingua com que se comunicava com sua filha. Ela queria estar
presente no local onde acontecia a maior revolug¢do na institui¢ao
de uma plataforma educacional internacionalista e pacifista apos
a Primeira Guerra Mundial. Essa era a realizacao de seu desejo de
estar em contato com pessoas, livros e experiéncias que lhe permi-
tissem pesquisar, refletir e trabalhar de acordo com os seus ideais
cientificos. L4, encontraria o terreno teérico, conceitual e de prati-
ca interdisciplinar no desenvolvimento da linguagem e pensamen-
to nas criangas para continuar a realizar o seu projeto investigativo
psicanalitico tedrico sobre a formacdo de simbolos por meio das
reflexdes sobre a origem da linguagem.

O Instituto, que vinha se tornando rapidamente o maior cen-
tro pedagogico do mundo, fora fundado em 1912 por Edouard
Claparede (1873-1940) e Pierre Bouvet (1878-1965) e era o que
havia de mais avancado a época na formagdo de educadores, na
realizagdo de pesquisas nas areas de psicologia e pedagogia e in-
centivo a reformas educativas.

Em 1922, a palestra que Spielrein apresentou em Haia trans-
formou-se em um novo grande e inédito trabalho detalhado, “A
origem das palavras infantis ‘papai’ e ‘mamae’: algumas observa-
¢oes sobre diversos estagios no desenvolvimento da linguagem”.
Ela parte da necessidade primaria que a crianga tem de contato
fisico e comunica¢do. Ao que parece, a mente rica, criativa, cheia
de insights e profundamente sensitiva que Sabina Spielrein deixa-
ria impressa em seu artigo foi muito estimulada pelo trabalho no
Instituto, o qual aumentou a sua familiaridade com um extenso
numero de autores e teorias sobre a formagdo da linguagem na
crianca e estimulou sua postura de valorizacdo da observagao
espontinea das criangas como método de demonstracido de suas
ideias. Esse trabalho e a vivéncia em um ambiente inovador e livre



40  APRESENTAGAO

no incentivo da pesquisa a estimularam a defender o ponto de vista
psiquico e emocional na génese dos processos de linguagem e pen-
samento a partir da psicanalise.

Jean Piaget (1896-1980), que chegou em 1921 ao Instituto, co-
mecou a trabalhar com ela em uma teoria sobre a formagdo dos
simbolos, teoria que ndo veio a luz conjuntamente, ja que ambos
tomaram caminhos diferentes na compreensdo do simbolo. Em
1922, Piaget fez, por sua vez, uma comunicagdo no VII Congres-
so Psicanalitico Internacional, realizado em Berlim, ao lado de
Freud, e assistido por Spielrein, intitulada “O pensamento simbo-
lico e 0 pensamento da crianga’, germe do que seria o seu primeiro
e importante livro Linguagem e pensamento na crianga. Spielrein
apresentou, no mesmo congresso, “Uma contribui¢do psicoldgica
para o problema do tempo”. Foram publicados dois ensaios seus
que resultaram de contribui¢des das discussdes de suas ideias com
o linguista Charles Bally e com Jean Piaget, respectivamente, “O
tempo na vida psiquica subliminar” e “Algumas analogias entre o
pensamento da crianga, do afdsico e o pensamento subconscien-
te”, ambos contribui¢des importantes no campo nascente da psi-
colinguistica.

A atividade cientifica de Spielrein se ampliou enormemente em
Genebra. Ela acreditava que as pesquisas sobre psicologia infantil
poderiam dar contribui¢des fundamentais a psicanalise. Mas se o
ambiente intelectual e de pesquisa pratica e clinica foi rico para
Spielrein, se ela se engajou na experimentagdo com as criangas da
Maison des Petits, escola criada e apoiada pelo Instituto Rousseau,
se tratou pacientes com problemas sérios de linguagem, afetados
por traumatismos cranianos ou problemas de saude cerebral, foi
também em Genebra que teve contato com a linguistica nascen-
te. Isso se deu principalmente por meio do linguista Charles Bally
(1865-1947), a quem agradeceu explicitamente a interlocugdo no
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segundo dos trés trabalhos pioneiros sobre linguagem, tempo e
pensamento que escreveu nos trés anos nos quais esteve na cidade.

Em seu artigo “O tempo na vida psiquica subliminar” (baseado
em sua conferéncia no Congresso de Berlim, em 1922, “Contri-
buigdes psicoldgicas sobre a nogdo de Tempo”), de 1923, Sabina
Spielrein usou suas habilidades em linguas estrangeiras para com-
parar as formas de expressar o tempo em russo, francés, alemao
e inglés, e para demonstrar como os tempos verbais expressam
uma vinculag¢do entre tempo e espago no pensamento inconscien-
te. Ela se pergunta: quem criou a linguagem verbal? Foi o homem
adulto ou a crianga? A crianga é capaz de criagdo espontinea na
linguagem ou ela simplesmente se apropria da linguagem verbal
fornecida pelos adultos, deformando-a? Ela convoca as experién-
cias psicanaliticas para auxiliar sua busca por uma resposta a essa
questdo polémica e nao solucionada. Assume, de saida, uma posi-
¢do que liga o surgimento da linguagem ao inconsciente.

A crianga é, segundo sua predisposi¢ao, um ser social que pos-
sui uma necessidade de comunica¢ao? Se ela herdou a necessidade
de comunicagio e faz parte das populagoes falantes, entao também
herdou a necessidade da linguagem, necessidade essa que faz com
que queira aprendé-la e cria-la. Ela se refere a “linguagem” no sen-
tido usual, ou seja, linguagem como meio de comunicagéo, o que
ela ndo era originalmente. Naturalmente os adultos acorrem em
auxilio da pequena psique em sua luta, estimulando o desenvol-
vimento dos mecanismos linguisticos, ja preparados por heredi-
tariedade, por meio de seus discursos imitados pela crianga. E se
adequam a sua capacidade de criagdo linguistica: eles procuram
compreender a pequena psique e encontram o material para tanto
ja pronto nas profundezas da sua propria psique, em seu proprio
estagio de desenvolvimento anterior, o que permite que falem com
a crian¢a devido a um impulso inconsciente.
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Vemos que ela assume aqui a linguagem conceitual recém-cria-
da no campo da linguistica que distinguia a fonética da linguisti-
ca propriamente dita: fonemas, sons labiais e dentais, fonologia.
Ela foi a primeira psicanalista a fazer a ligacdo entre psicanalise e
linguistica, a partir dos textos de Freud, e formular suas proprias
ideias sobre a linguagem.

Preferindo estudar o trabalho do intelecto em vez do incons-
ciente, Jean Piaget analisou-se por oito meses, todos os dias as 8
horas da manha, com Sabina Spielrein durante o ano de 1921. Se-
gundo ele mesmo, a analise terminou por iniciativa dela, que dizia
que ele ndo estava disposto a fazer andlise, mas s6 a discutir teorias.

Ambos continuaram uma intensa troca intelectual.

Spielrein acreditava que as pesquisas sobre a psicologia infan-
til poderiam trazer contribui¢des essenciais a psicanalise. Freud
(1856-1939) ficou muito animado com o fato de Spielrein voltar a
trabalhar cientificamente em Genebra e publicar andlises infantis.
Sao dezoito artigos publicados.

Em um primeiro grupo estao: a) uma resenha escrita sobre um
artigo do irmao Isaak Spielrein (1891-1937), “Sobre numeros difi-
ceis de serem memorizados e problemas aritméticos”. Apesar de
ter sido publicada em 1920, essa resenha foi escrita ainda em Lau-
sanne. Durante a Primeira Guerra, os irmaos discutiam questdes
cientificas por carta; b) “Literatura russa’, que traz uma lista co-
mentada dos principais livros e artigos publicados na Russia entre
1909 e 1914, e as principais tradu¢des da obra freudiana no mesmo
periodo, visando sua divulgagao entre os psicanalistas do Ocidente;
¢) “Suica” é um relatorio sobre as atividades da Sociedade Psicana-
litica de Genebra fundada em 1920; d) “Quem € o autor do crime?”
¢ um artigo de critica da peca O comedor de sonho (Le Mangeur
de réve) de Henri-René Lenormand (1882-1951), estudioso de
psicanalise que chegou a participar do Groupe Psychanalitique
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International de Genebra. Spielrein escreveu um longo artigo que
ocupou toda a segunda pagina do Journal de Genéve, em 15 de
janeiro de 1922.

Em um segundo grupo estdo artigos sobre comentdrios in-
fantis baseados em observagoes e registros verbais que Spielrein
reuniu da primeira infancia de sua filha Renata, acerca da sexuali-
dade infantil, da curiosidade, da diferenca sexual anatémica entre
meninos e meninas, das teorias sexuais infantis, além de relatos de
experiéncias e analises com criangas realizadas no ambulatério do
Instituto Jean Jacques Rousseau: a) “As trés questdes”; b) “O pudor
na crian¢a”; ¢) “A mulher fraca”; d) “Erotismo oral recalcado”; e) “A
teoria de Renatinha sobre o surgimento do homem?”; f) “Analise ra-
pida de uma fobia infantil”, que se baseia na exposi¢ao de um caso
de Sabina Spielrein durante uma aula em que demonstra seu tra-
balho analitico feito em conjunto com o exame fisico e a aplicagao
do teste de inteligéncia de Binet-Simon; g) “Um tipo espectador”, e
o artigo citado por ela e nio localizado ainda, “A¢des simbdlicas da
castracio na idade infantil”.

Em um terceiro grupo estdo artigos que tém os sonhos como
tema central: a) “Sonho com selo postal”; b) “Estrelas cadentes em
sonho e em alucinagdo”; ¢) “O automével — simbolo da poténcia
masculina”.

Em um quarto grupo temos artigos tedricos sobre a origem da
linguagem infantil, do pensamento infantil e da nogdo de tempo: a)
“A origem das palavras infantis ‘papai’ e ‘mamae’: algumas obser-
vagoes sobre diversos estagios no desenvolvimento da linguagem™;
b) “O tempo na vida psiquica subliminar”; ¢) “O processo refle-
Xivo em uma crianca de dois anos e meio”, conferéncia realizada
em Zurique a convite de Emil Oberholzer (1883-1958) e anuncia-
da no Neue Ziircher Zeitung; d) o artigo que deu sequéncia a essa
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conferéncia, “Algumas analogias entre o pensamento da crianga,
do afasico e o pensamento subconsciente”

Sabina Spielrein deixou Genebra rumo a Moscou em 1923,
apos entusiasticas cartas de seu pai argumentando que ela pode-
ria desenvolver suas pesquisas e trabalhar sob o novo regime bol-
chevique sob o comando de Lenin, trazendo sua contribuigdo. A
sociedade psicanalitica local estava florescendo sob a diregdo de
Moshe Wulft (1878-1971) e Ivan D. Ermakov (1875-1942). Ali ela
poderia colocar suas ideias em pratica no campo educacional, no
ensino e na formacio em psicandlise, bem como na constru¢io
de laboratérios psicanaliticos. Freud a apoiou e sugeriu que pu-
sesse seu nome no cabecalho das cartas, reconhecendo que pou-
cas mulheres o faziam e que Sabina Spielrein, como mulher, havia
conquistado um endereco no mundo intelectual e de trabalho ma-
cicamente masculino.

Quando Spielrein voltou a UR.S.S., inicialmente a Moscou, era
uma época de abertura para o Ocidente, da nova politica econdmi-
ca de Lenin e de importantes experimentos em todos os campos
da vida russa. O capitulo “Ambiente em Moscou” dd o enquadre
histérico politico do florescimento da psicanalise nesse clima. Em
Moscou, Sabina Spielrein-Scheftel ocupou trés postos em 1923: o
de colaboradora cientifica no Instituto Psicanalitico Estatal, o de
consultora médico-pedagdgica da Terceira Internacional (uma
espécie de vila de criangas) e o de diretora do Departamento de
Psicologia Infantil da Primeira Universidade de Moscou. Ha ain-
da a dire¢ao da famosa creche psicanalitica, ou jardim de infan-
cia psicanalitico, ou simplesmente Casa Branca — nome devido
ao edificio onde ficava instalada —, oficialmente denominada Lar
Experimental para Criangas, criada em 1921. Ermakov convidou
Spielrein para trabalhar ali como diretora imediatamente apds sua
chegada. Ela era a psicanalista com melhor formag¢do na U.R.S.S.



SABINA SPIELREIN — OBRAS COMPLETAS — VOLUME 2 45

e por isso colaborou em todas as comissdes importantes da Socie-
dade Psicanalitica. Corresponsavel pelo programa de cursos cien-
tificos do Instituto Psicanalitico Estatal, seu Seminario de Analise
Infantil — sobre problemas basicos da psicanalise para iniciantes
— era 0 mais concorrido, com 30 participantes. Na drea de cur-
sos cientificos de psicanalise para médicos, pedagogos, psicélogos
e estudantes, dava aulas semanais de uma hora de duracgéo sobre
psicologia do pensamento subliminar. A partir do inicio de 1924,
Sabina Spielrein trabalhou também como assistente cientifica na
Sec¢ao de Psicologia do Instituto de Filosofia Cientifica.

Em 1924, ap6s a morte de Lenin, Sabina Spielrein voltou para
sua cidade natal, Rostov-sobre-o-Don, no Caucaso Setentrional,
onde reencontrou seu marido e deu a luz sua filha Eva, em 1926.
O ambiente em Rostov-sobre-o-Don e a luta de Sabina Spielrein
pela psicandlise no norte do Céucaso, na Unido Soviética sob o

«c

governo de Stalin, sao apresentados em “Eu anseio por me reunir
atodos vocés.. Uma carta de Sabina Spielrein-Schaftel (Rostov so-
bre o Don) para Max Eitingon de 24/08/1927”, escrito por Sabine
Richebdcher. Sabina trabalhava em dois lugares: como pedéloga’
no ambulatdrio escolar profilatico de Rostov e na policlinica psi-
quidtrica, onde tratava de criancas e adultos. Em palestras e cur-
sos, em publicagdes e congressos, posicionou-se como defensora
decidida da psicanalise nas controvérsias cada vez mais acirradas
quanto a relagdo entre o freudismo e as ciéncias de inspiragdo mar-
xista. A confianga de Sabina Spielrein e sua cren¢a no futuro valor
de seu proprio trabalho e na capacidade de sobrevivéncia da psi-
candlise permaneceram intactas, mesmo com todas as tensdes e
problemas profissionais e privados.

3 O conceito de pedologia aparece em 1900, criado por Stanley Hall. Era uma
ciéncia pritica e interdisciplinar do desenvolvimento infantil que se baseava
em conceitos pedagogicos, psicoldgicos, psico-higiénicos e psicanaliticos.
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Spielrein escreveu trés textos em seu periodo russo, de 1923 a
1931, ano da proibigdo da psicanalise: “Alguns aportes sobre a vida
infantil’, texto escrito entre 1927 e 1928, em que ela traz exemplos
do atendimento de criancas entre 8 e 13 anos em seu consultério no
ambulatorio. O unico texto em russo é “Sobre a palestra do dr. Skal-
kovsky”, de 1929, fruto de sua palestra no I Encontro de Psiquia-
tras e Neuropatologistas do Caucaso Setentrional no mesmo ano,
a partir de suas investigacoes clinicas e pesquisas resultantes de-
las na policlinica psiquiatrica onde trabalhava. “Desenhos infantis
de olhos abertos e fechados: investigacdes sobre as representagoes
subliminares cinestésicas’, publicado em lingua alema em 1931 na
revista Imago, gragas a tradugdo para o alemao realizada por seu
pai, foi o ultimo ensaio sobre psicanilise a sair da Unido Soviética e
é fruto de suas pesquisas e de uma conferéncia realizada no inver-
no de 1928 na Sociedade Pedoldgica na Universidade do Caucaso
Setentrional, em Rostov-sobre-o-Don, tratando da investigagdo

das experiéncias cinestésicas sobre a estrutura do pensamento.

Em nenhum outro lugar do mundo a psicandlise se estabeleceu
institucionalmente tantas vezes. O capitulo “O arco histérico da
psicandlise na Russia” apresenta os seis periodos, de 1909 a 1989,
que enquadram no tempo a importancia do trabalho pioneiro de
Spielrein e seu esquecimento pela histéria do desaparecimento e
proibi¢io da psicanalise na Unido Soviética de 1931 a 1989.

Finalmente sdo apresentadas minhas reflexdes sobre o traba-
lho de Spielrein que a colocam como pioneira da psicandlise de
criangas em trés capitulos, os quais se referem a trés momentos
diferentes. No primeiro momento (“Sabina Spielrein, pioneira da
psicanalise de criancas”), os objetivos de seus textos sdo: 1) com-
provar a sexualidade infantil por meio dos sintomas, inibi¢oes,
sonhos e brincadeiras infantis, bem como das manifestacoes de
linguagem; 2) comprovar o papel das teorias sexuais infantis e da



SABINA SPIELREIN — OBRAS COMPLETAS — VOLUME 2 47

curiosidade infantil na aquisi¢ao sublimatéria de conhecimento;
3) observar e relatar a ocorréncia de simbolos, gestos e brincadei-
ras que mostrem a presenca de uma diferenca sexual, construindo
uma visio sobre o complexo de Edipo nas criangas e sobre a per-
cep¢ao por elas da masculinidade e da feminilidade; 4) mostrar a
rela¢ao da sexualidade com as gonadas sexuais produtoras de hor-
monios em sua manifestacio nos caracteres secundarios; 5) com-
provar a relagdo, mas também a diferenca entre as manifestagoes
sexuais na infancia e na idade adulta; 6) mostrar o surgimento dos
sentimentos de pudor, repugnancia e medo em criangas, frutos do
recalque de representacdes sexuais.

No segundo momento (“A origem da linguagem infantil:
Spielrein, Piaget e Vygotsky”), vemos como seus principais traba-
lhos tedricos escritos no periodo de Genebra demonstram uma
consciéncia implicita da absoluta necessidade de inserir a teoria
psicanalitica nas novas descobertas da psicologia do desenvolvi-
mento e da linguistica. Eles provam também que ela possuia as
qualidades intelectuais necessarias para moldar tal sintese. Com
a sua partida para a Russia, em 1923, a importante tarefa que ela
apenas comegara so viria a ser retomada décadas depois no campo
psicanalitico. De 1920 a 1923, entre o estudo do fort/da de Freud,
os estagios da linguagem de Spielrein e as hipoteses de Piaget, es-
tudadas e desenvolvidas com plena liberdade no campo da psico-
logia experimental, foi formado o caldo original que deu origem
as reflexdes sobre psicandlise e linguagem que se desdobraram no
conceito da psicologia genética como campo de saber separado da
psicanalise. Finalmente apresentam-se as diferencas e semelhancas
de seu pensamento com Lev Vygotsky (1896-1934) e Piaget, pio-
neiros do estudo do pensamento e da linguagem infantil, apontan-
do a sua importincia no inconsciente literario desses pensadores
por terem participado da transmissdo do seu saber psicanalitico
antes da elaboragao de suas proprias ideias.
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O terceiro momento da trajetéria de pioneira da psicanalise
com criancas (“Consideracoes sobre a teoria sobre a formacio do
simbolo de Sabina Spielrein”) da-se entre 1923 e 1931 na Unido
Soviética. O seu ultimo artigo publicado na Imago, em 1931, é
“Desenhos infantis de olhos abertos e fechados. Estudo sobre as
representagdes cinestésicas subliminares” Ele sequer foi publica-
do originalmente em russo, nessa época de construgao da critica e
proibi¢ao da psicanalise. Esse artigo contém a elaboragao final das
reflexdes de Spielrein sobre a origem do pensamento e do simbolo
e permite, a posteriori, retomar, a partir dele, as etapas anteriores
de sua elaboragdo, uma possivel teoria sobre a forma¢ao do sim-
bolo que ela nunca escreveu como tal, apesar de anuncia-la des-
de 1920. Para ela, o pensamento logico-abstrato ndo ¢ um estagio
superior do pensamento que elimina os estdgios anteriores, mas é
acompanhado em paralelo por um pensamento organico, imageéti-
co, cinestésico-visual, enraizado no corpo e em sua percep¢io pela
psique que impede uma desconexio corpo/mente, mundo interno/
mundo externo. Ela diferencia pensamento corticado e pensamen-
to descorticado, tomando emprestados termos que evidenciam sua
vocagdo transdisciplinar de integrar a psicanalise e alguns conhe-
cimentos da neurociéncia entdo disponiveis. O pensamento corti-
cado une o cortex, sede do pensamento consciente 16gico-racional,
pensamento direto que lida com a realidade exterior, ao subcortex,
sede do pensamento ndo consciente, subliminar, ndo direto, cines-
tésico-visual, ligado as sensagdes e afetos e ao inconsciente.

Nesse derradeiro ensaio, ela faz estudos sobre representagoes
cinestésicas subliminares, tentando detectar a influéncia das expe-
riéncias cinestésicas sobre a estrutura de nosso pensamento por
meio de dezessete exemplos de desenhos de criancas de olhos
abertos e fechados. Ela formula a sua teoria da formagdo do sim-
bolo e da representagdo e reafirma a terminologia psicologica
corrente como superior a terminologia reflexoldgica que tentava
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se impor como hegemonica. A partir da pergunta “Como pensa-
mos?’, ela mostra o papel fundamental do pensamento cinestésico-
-visual e o papel da imagética no processo de pensamento. Ela traz
exemplos de cooperagao do ato de pensar verbal e imagético e fala
da importancia do desenho e do desenho de olhos fechados tanto
para o diagndstico como para a prevengao de sofrimento psiquico,
mencionando também seu uso pedagdgico. Ao nosso pensamento
légico-abstrato, geralmente expresso de forma verbal, corresponde
o pensamento “alucinatério imagético” ou “organico” que decor-
re sincronicamente a ele. Spielrein sugere aqui um processo hie-
rarquico de simbolizagdo e uma origem composta dos simbolos:
organicos, inconscientes, subconscientes. Nos podemos observar
fragmentos desse pensamento nos casos em que, por algum mo-
tivo, a acuidade de nossa atividade mental consciente se reduz,
como em sonhos, em estados de exaustdo, doengas psiquicas, into-
xicacOes e outros casos semelhantes.

Podemos ver o qudo original e atual é o ensaio de Spielrein.
Seu pensamento tedrico-clinico fundamenta e antecipa conceitos
que aparecerdo alguns anos mais tarde no campo da psicanalise
como integracao somato-psiquica, imagem inconsciente corporal
e mentalizagdo. A atualidade do ensaio e da reflexdo sobre a impor-
tancia do cinestésico e do visual, e da funcio de ensinar as crian-
¢as a verem se sobressai quando pensamos no contexto atual em
que ha uma revolugao tecnoldgica, com a internet, computadores
e celulares, que trouxe a questdo da imagem virtual — e os riscos
de desconexdo com a visdo do mundo externo e da diminui¢do da
interacdo com o outro ndo virtual — ao primeiro plano, trazendo a
tona a discussao da mudan¢a do modo de pensar, do pensamento
por imagens e a discussdo do qudo regressivos ou progressivos se-
riam esse fendmeno e suas consequéncias, quando o visual se so-
brepoe as interagdes em presenga, em que se sente 0 proprio corpo
e a presenca corporal do outro.
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O capitulo final (“As consideragdes sobre a Etica da psicand-
lise de Sabina Spielrein”) foi inspirado em uma conferéncia sobre
Etica e Psicandlise que Spielrein apresentou em marco de 1914 na
Sociedade Psicanalitica de Berlim, em meio a um clima tenso de
debate sobre as ideias de Jung que se estendeu por vérias sessdes
e terminou no aniquilamento cientifico dele. Ela certamente en-
viou a conferéncia para Jung, o qual elogiou sua coragem em uma
anota¢do encontrada atras de uma carta sua devolvida por Jung
— conforme ela sempre lhe pedia, para que pudesse estar de posse
de suas reflexdes, para seu processo de construgdo de pensamen-
to. Essa conferéncia, cuja transcrigdo ainda nao foi encontrada, e
o fato tdo significativo de seu tema ter se dado apos o enfrenta-
mento de Spielrein do término da relagdo transferencial amorosa
com Jung, o que a levou a se tornar autora e psicanalista freudiana,
trouxe o desejo de destacar a ética psicanalitica que perpassa seus
escritos. Para ela, na prética psicanalitica importava mais a com-
preensdo intuitiva da pessoa adoecida que a classificagdo, porque
ela pensava a psicoterapia como arte da cura, na qual a experién-
cia cientifica seria apenas um guia. Sabina Spielrein afirma a im-
portancia da escuta do paciente e da nio intervenc¢io do analista,
sobretudo na analise de criancas, em que estar atenta a conexao
entre os distirbios do pensamento e os nucleos de representagoes
recalcadas ndo era indicio de uma psicanalise pedagdgica, muito
pelo contrdrio. Hd uma rendncia a explicagdes verbais, concen-
trando-se na influéncia da atuacdo da manifestacido do que foi re-
calcado. Além disso, é de grande atualidade a maneira com que a
autora aborda diferentes patologias com combinagdes de técnicas
diferentes, reunindo diferentes pioneiros da psicanalise, recrian-
do abordagens clinicas e conceitos a partir disso. Aponta, por fim,
toda uma flexibilidade da psicandlise ao se adaptar a restrigdes de
tempo e espaco, a diferentes patologias, a diferentes idades e am-
bientes institucionais.
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Sabina Spielrein nos deixa um devir pela maneira com que foi
forca instituinte, guerreira trés vezes de maneira transdisciplinar
com a psiquiatria, com a educa¢ao e com a neurociéncia, campos
nascentes que ela pds em contato de maneira inédita, preservando
a psicandlise como a for¢a imanente central dos desdobramentos
de suas criagoes, trazendo compreensoes inéditas da loucura, da
linguagem e do pensamento infantil, formulando uma teoria da
simbolizagdo entre o corpo e o pensamento para torna-lo vivo,
simultaneamente singular e universal, inventando formas tera-
péuticas, criando na atualidade renascida e renovada de sua obra
novos devires.



Seaarqueologia foi algada ao estatuto de método por Foucault
quando se propds a recuperar formas esquecidas de construgao
da verdade, cabe falar de uma arqueologia do apagamento
quando verdades historicas sofrem um soterramento intencio-
nal. Quais as razdes do soterramento de uma obra essencial e
pioneira como a de Sabina Spielrein? Essa pergunta esta na
origem desta trilogia impar, fruto da paixdo sustentada de
Renata Udler Cromberg por desfazer esse apagamento perturba-
dor, pois realizado pela propria comunidade psicanalitica. Seu
cuidado na garimpagem, na tradugdo e na analise dos textos e
contextos esquecidos de Sabina Spielrein marca este segundo
volume com o entusiasmo contagiante da busca da verdade.

— Nelson da Silva Junior
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